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6 Оценка знаний

Текущий и рубежный контроль:•  определяются обучающей организацией об-
разования
Итоговый контроль: • экзамен, включающий тестирование/собеседование и 
оценку практических навыков.

7 Клиническая база

Казахский НИИ глазных болезней, офтальмологические отделения стационаров, 
организации ПМСП (поликлиники, амбулаторные отделения больниц), отделения 
функциональной диагностики, клинические лаборатории, лаборатории глазного про-
тезирования.

5

МАЗМҰНЫ

1 Тїсіндірме жазба  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6
2 Пəн саєаттарыныѕ бґлінуі  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8
3 Бейіндеуші пəндердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі жəне мазмўны  . . . . . . . 9
4 Бейіндеуші шектес пəндердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі жəне
мазмўны  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
5 Оќу жəне оќыту əдістері  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30
6 Білімді баєалау  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30
7 Клиникалыќ база  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30
8 Ўсынылатын əдебиеттердіѕ тізімі  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31

Бўл їлгілік оќу баєдарламасын Ќазаќстан Республикасы денсаулыќ саќтау Ми-
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1 Түсіндірме жазба

Кіріспе: 
Їлгілік баєдарлама Ќазаќстан Республикасында жоєары білікті офтальмолог-

дəрігер даярлауєа баєытталєан.

Пəннің мақсаты:
Резидент-офтальмологтарды даярлау кґз аурулары дамуыныѕ негізгі этиологиялыќ-

патогенездік механизмдерін оќып їйренуде, ќазіргі таѕдаєы офтальмология 
жетістіктерін ескере отырып науќастарды емдеуде жəне диагностикалауда жаѕа 
кəсіби теориялыќ білімдер мен практикалыќ даєдыларды меѕгеруге, офтальмолог-
дəрігер практикасында клиникалыќ ойлау ќабілетін, этика мен деонтологияны дамы-
туды ќамтамасыз етуге, кґз ауруларыныѕ диагностикасында, емдеу шаралары мен 
профилактикасында ќазіргі таѕдаєы жаѕа əдістерді ќолдануды меѕгеруге їйрету бо-
лып табылады. Теориялыќ жəне практикалыќ даєдыларды біріктіре отырып дəлелді 
медицина нəтижелерін клиникада ќолдану.

Пəннің міндеттері:
- офтальмология бойынша алєан білімі мен даєдыларын жїйелеуге жəне талдау 

жасауєа їйрету;
- кґз ауруларын диагностикалауда, наќты кəсіби жəне ќызмет міндетін бейінді 

пəндерде наќты орындауда жаѕа теориялыќ жайлармен таныстыру;
- офтальмология бойынша жаѕа теориялыќ білімдер мен практикалыќ даєдыларды 

алуєа їйрету;
- єылымныѕ соѕєы жетістіктеріне сəйкес кґз ауруларын диагностикалауда, емдеуде 

жəне алдын алуда ќазіргі таѕдаєы əдістерді ќолдануєа їйрету;
- кґз ауруларын диагностикалауда жəне емдеуде жаѕа əдістерді ќолдана отырып 

дəлелді медицинаны практикаєа енгізе білуге даєдыландыру.

Білім берудің қорытынды нəтижелері
Резидент:

республикада офтальмологиялыќ кґмекті, аурухана-емханалыќ мекемелер-• 
діѕ жўмысын, жедел шўєыл жəрдем жўмысын ўйымдастыруыныѕ жалпы 
мəселелерін;
офтальмологиялыќ аурулардыѕ этиологиясын, патогенезін, клиникалыќ симп-• 
томдарын, олардыѕ профилактикасын, диагностикасын жəне емдеу прин-
циптерін, офтальмологиялыќ клиникаларда кездесетін шекаралыќ жаєдай-
лардыѕ клиникалыќ симптомдарын;
əртїрлі офтальмологиялыќ патологияларды диагностикалауда ќолданылатын • 
жоєары технологиялыќ аппараттармен (оптикалыќ когерентті томографтар, 
лазерлік, сканерлік офтальмоскоптар, ультрадыбысты биомикроскопия, ќазіргі 
лазерлік емдеу аппаратуралары жəне т.б.) жўмыс істеудіѕ негізгі принцип-
терін;

59

Неврология
1 Курация больных.
2 Ведение медицинской документации.
3 Проведение экспертизы временной и стойкой нетрудоспособности.
4 Составление программ реабилитационных мероприятий.

Итого: 54 часа
Нейрохирургия

1 Курация больных. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Работа в операционной.
4 Участие в консилиумах, обходах и консультациях.

Итого: 36 часов
Анестезиология и реанимация

1 Курация больных. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Работа в операционной.
4 Участие в консилиумах, обходах и консультациях.

Итого: 36 часов

5 Методы обучения и преподавания

Лекции:•  обзорные, проблемные.
Семинары и практические занятия:•  курация больных, ведение медицинской 
документации, работа в различных подразделениях лечебно-профилактических 
организаций, участие в обходах, разбор тематических больных, работа в ма-
лых группах, дискуссии, презентации, обратная связь, организация научно-
практических конференций.
Самостоятельная работа резидента (СРР): • курация больных в стациона-
ре, на амбулаторном приеме, работа в различных подразделениях лечебно-
профилактических организаций, закрепление навыков в учебно-клиническом 
центре на фантомах и муляжах, участие во внутрибольничных конференциях, 
консилиумах, ассистенция на хирургических вмешательствах, работа с учебно-
научной литературой и контрольно-измерительными средствами, написание 
историй болезни, подготовка презентаций, формирование портфолио.
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6 Хирургическое лечение травма-
тических заболеваний мозга 

Тактика ведения при травматических заболе-
ваниях мозга.

7
Врожденные пороки и анома-
лии развития нервной системы 
(черепа, позвоночника)

Клиническая картина, диагностика, лечение.

Итого: 66 часов

4.3 Примерный план самостоятельной работы резидента (СРР) 
по профилирующим смежным дисциплинам

№ Содержание СРР
Клиническая фармакология в офтальмологии

1 Составление лекарственных формуляров по нозологиям.
2 Составление П-списка.
3 Клинический аудит лекарственной деятельности.

Итого: 18 часов
Лучевая диагностика в офтальмологии

1 Ведение медицинской документации.
2 Работа в кабинетах визуальной диагностики.
3 Подготовка больных к диагностическим манипуляциям.
4 Интерпретация результатов визуальных исследований.

Итого: 18 часов
Оториноларингология

1 Курация больных. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Работа в операционной.
4 Участие в консилиумах, обходах и консультациях.

Итого: 18 часов
Онкология

1 Курация больных.
2 Ведение медицинской документации.
3 Работа в операционной.
4 Участие в консилиумах, обходах и консультациях.

Итого: 18 часов

7

кґз жараќаты мен шўєыл жаєдайлары кезінде жїргізілетін диагностика мен • 
шўєыл жəрдем негіздерін;
кґру аєзасы жəне анализаторы функциясын зерттеу əдістерін;• 
клиникалыќ рефракция мен аккомодацияныѕ зерттеу əдістерін, кґру ќабілетін • 
оптикалыќ тїзетуді, бинокулярлы кґруді зерттеу əдісін;
организмніѕ жалпы аурулары кезінде, синдромдарда туындайтын офтальмо-• 
логиялыќ симптомдарды;
балалардыѕ кґру ќабілеттілігін саќтауды, кґз ауруларымен жəне заќымда-• 
нуларымен сырќаттанатын науќастарды кəсіби тїрде іріктеуді, медициналыќ-
əлеуметтік сараптауды білуі тиіс;

Резидент:
хаттамаєа сəйкес науќастарды тексеруде ќажетті аспаптыќ жəне зертханалыќ • 
əдістерді таєайындауды;
алдыѕєы жəне артќы кесінділі оптикалыќ когерентті томография, гейдельбергтіѕ • 
ретиналды томографиясы, ультрадыбысты биомикроскопия, орталыќ кґр 
аумаєы, тонометрия, тонография, рентгенологиялыќ зерттеу əдістері, магнит-
резонансты жəне компьютерлік томография деректерін талдауды;
зертханалыќ зерттеу əдістерініѕ ќортындыларына талдау жасауды;• 
хаттамаєа сəйкес дифференциальды сараптама жасауды, клиникалыќ диагнозды • 
дəлелдеуді, тиімді терапия таєайындауды, ќажетті шўєыл жəрдем кґрсетуді;
кґру аєзалары ауруларын тиімді емдеуде дəрілік препараттардыѕ фармакоди-• 
намикасы мен фармакокинетикасын біле отырып жəне олардыѕ тиімділігі мен 
организмге ќауіпсізділігін ескере отырып таєайындауды;
ауруханаєа дейінгі кезеѕде жəне ќабылдау бґлімінде емделушініѕ ґміріне ќауіп • 
тґндіретін шўєыл офтальмологиялыќ ауруларды ќалай аныќтауды;
науќасты операцияєа тиімді дайындау жўмыстарын жїргізуді жəне операция-• 
дан кейін ќалай кїтуді;
жедел жасалынатын операция кґрсетілімдері мен ќарсы кґрсетілімдерін • 
аныќтауды;
бґлімшеде жəне асханада індетке ќарсы шараларєа баќылау жїргізуді;• 
арнайы мамандандырылєан əдебиеттерге дўрыс шолу жасауды, наќты зерт-• 
теу əдістерін меѕгеруді, єылыми таќырыптар бойынша клиникадан материал 
ќарастыруды;
денсаулыќ саќтау заѕнамасымен ќарастырылєан медициналыќ ќўжаттамаларды • 
ресімдеуді їйреніп алуы ќажет.

Машықтануы қажет

№ Шаралардың аталуы 

1 Катарактаны ИОЛ имплантациясымен бірге экстракапсулярлы экстракция 
жасау. 
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2 Синустрабекулэктомия.
3 Птеригиумды кетіру.
4 Халязионды алып тастау.
5 Ќабаќ жараќатын алєашќы хирургиялыќ ґѕдеу.
6 Конъюктива жараќатын алєашќы хирургиялыќ ґѕдеу.
7 Кґзалманыѕ ішке кірген жараќатын алєашќы хирургиялыќ ґѕдеу.
8 Ќылилыќты кетіру.
9 Энуклеация.
10 Эвисцерация. Эвисцероэнуклеация.
11 Дакриоцисториностомия.
12 Кґптеген склерэктомия.
13 Криоциклопексия.
14 Иридоциклоретрация.
15 Хориоидеи реваскуляризациясы.
16 Мґлдірќабыќќа салынєан тігістерді тексеру.
17 Супрахориоидалды дренаж ќою.
18 Сыртќы орбитотомия.
19 Птозды кетіру.
20 Кґз жасы жолдарына сїѕгі ќою.

2 Пəн сағаттарының бөлінуі

Бейіндеуші пəндер

Пəн
Амбулаториялық сағаттар

РӨЖ
Барлығы Дəрістер Практикалық 

сабақтар
Амбулаториялыќ-емханалыќ 
офтальмология - 1 396 36 360 198

Амбулаториялыќ-емханалыќ 
офтальмология - 2 396 36 360 198

Стационардаєы офтальмология - 1 396 36 360 198
Стационардаєы офтальмология - 2 396 36 360 198
Стационардаєы офтальмология - 3 396 36 360 198
Стационардаєы офтальмология - 4 396 36 360 198
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послеоперационном периоде, парентераль-
ное питание.

5 Гемотрансфузия Переливание крови, показания, правила про-
ведения.

6 Особенности раннего послеопе-
рационного периода

Ведение больных в раннем послеоперацион-
ном периоде.

7 Лечебный наркоз Виды лечебного наркоза.

8 Шок
Интенсивная терапия и реанимация при шо-
ках, перитоните, септических осложнениях, 
септический шок.

9 Эфферентные методы хирургии Виды эфферентных методов хирургии.

10
Особенности наркоза у детей, 
беременных и людей пожилого 
возраста

Особенности анестезиологического пособия 
у детей, беременных и людей пожилого воз-
раста.

11 Интенсивная терапия и реани-
мация при острых состояниях

Интенсивная терапия и реанимация при 
острой дыхательной недостаточности, острой 
сердечно-сосудистой недостаточности, судо-
рожном, гипертермическом синдромах.

Итого: 66 часов
Нейрохирургия

1

Дегенеративные болезни 
нервной системы. Поражение 
нервов, нервных корешков и 
сплетений

Клиническая картина, диагностика, лечение.

2
Закупорка и стеноз прецере-
бральных артерий. Инфаркт 
мозга

Клиническая картина, диагностика. Совре-
менные методы консервативного и оператив-
ного лечения.

3

Спондилез и связанные с ним 
состояния. Остеохондроз по-
звоночника. Болезни межпозво-
ночных дисков

Спондилезы, спондилопатии. Спинальный 
стеноз. Дегенерация и смещение межпозво-
ночных дисков. Грыжи (Шморля). Постлами-
нэктомический синдром.

4

Последствия травм нервной 
системы. Травмы черепа, по-
звоночника, травмы нервной 
системы

Травматические внутричерепные кровоизлия-
ния. Поздние осложнения травм черепа. Трав-
мы позвоночника и спинного мозга. Показания 
к операции при травмах нервной системы.

5

Повреждения периферической 
нервной системы. Компресси-
онные поражения перифериче-
ских нервов

Клиническая картина, диагностика, лечение.
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8 Опухоли в оториноларинголо-
гической клинике Клиническая картина, диагностика, лечение.

Итого: 34 часа
Неврология

1
Последствия инфекционного 
поражения ЦНС. Дегенератив-
ные болезни нервной системы

Клиническая картина, диагностика, лечение.

2
Гиперкинетические расстрой-
ства Экстрапирамидные и 
двигательные нарушения

Клиническая картина, диагностика, лечение.

3 Спиноцеребеллярные дегенера-
ции. Системные атрофия ЦНС Клиническая картина, диагностика, лечение.

4 Болезни клеток переднего рога. 
Синдромы головной боли Клиническая картина, диагностика, лечение.

5
Расстройства вегетативной 
нервной системы. Рассеянный 
склероз. Эпилепсия

Клиническая картина, диагностика, лечение.

6

Поражение нервов, нервных 
корешков и сплетений. Болезни 
– нервно – мышечного синапса 
и мышц

Клиническая картина, диагностика, лечение.

7 Динамическое нарушение моз-
гового кровообращения Клиническая картина, диагностика, лечение.

8

Спондилез и связанные с ним 
состояния. Остеохондроз позво-
ночника. Болезни межпозвоноч-
ных дисков. Последствия травм 
и другие болезни спинного 
мозга

Клиническая картина, диагностика, лечение.

Итого: 98 часов
Анестезиология и реанимация

1 Подготовка больного к наркозу Премедикация, цели и средства.
2 Виды анестетиков Основные виды анестетиков.

3
Региональные методы ане-
стезии. Комбинированные и 
сочетанные виды анестезии

Виды анестезии.

4 Инфузионная терапия Особенности инфузионной терапии в предо-
перационном периоде, во время операции, 

9

Стационардаєы офтальмология - 5 396 36 360 198
Стационардаєы офтальмология - 6 396 36 360 198
Жалпы хирургия 396 36 360 198
Сағаттың жалпы саны 3564 324 3240 1782

Бейіндеуші шектес пəндер

Сағат саны
Аудиториялық сағаттар

РӨЖ
Барлығы Дəрістер Практикалық 

сабақтар
Клиникалыќ фармакология 36 4 50 28
Сəулелік диагностика 36 4 50 28
Оториноларингология 36 4 50 28
Онкология 36 4 50 28
Неврология 108 14 148 82
Нейрохирургия 72 8 100 54
Анестезиология жəне реанимация 72 8 100 54
Сағаттың жалпы саны 396 36 360 198

3 Бейіндеуші пəндердің тақырыптық жоспарының үлгісі жəне мазмұны

3.1 Дəрістердің тақырыптық жоспарының үлгісі

№ Тақырыбы 
Амбулаториялық-емханалық офтальмология - 1

1 ЌР амбулаториялыќ-емханалыќ ќызметті ўйымдастыру. 

2 Ауруханаєа дейінгі кезеѕде хирургиялыќ жəрдем кґрсетуді ўйымдастырудыѕ 
негізгі принциптері.

3 Ќазіргі жаєдайдаєы стационардыѕ орнын басатын технологиялар.

4 Кґз ауруларын емдеудіѕ негізгі принциптері. Кґз ауруларын емханада емдеудіѕ 
ќазіргі таѕдаєы клиникалыќ хаттамалары.

5 Кґру аєзасыныѕ анатомиясы мен физиологиясы. Кґру аєзасыныѕ дамуы.

6 Тїсті кґру ќабілеті. Тїстердіѕ негізгі белгілері. Тїстерді сезіну теориялары. 
Тїсті кґру ќабілетініѕ бўзылу тїрлері.

7 Перифериялыќ (шеткерініѕ кґру ќабілеті) кґру. Кґру аумаєы туралы тїсінік.
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8 Тїсті сезіну. Тїсті сезу межесі туралы тїсінік.
9 Бинокулярлыќ (екі кґзбен бірдей кґру) кґру.
10 Эхобиометрия. УДЗ. УДДГ.
11 Кґз шарасыныѕ ренгенологиялыќ топографоанатомиялыќ ерекшеліктері. 
  Барлығы: 36 сағат

Амбулаториялық-емханалық офтальмология - 2
1 Блефариттер. 

2 Конъюнктивиттер, этиологиясы, клиникасы, диагностикасы мен емдеу 
əдістері. 

3
Дакриоциститтер. Этиологиясы, диагностикасы, клиникасы, емдеу əдістері. 
Жіті жəне созылмалы дакриоциститтер, этиологиясы, клиникасы, диагности-
касы, емі. 

4 «Ќўрєаќ» кґз синдромы. Этиологиясы, клиникасы, диагностикасы, емдеу 
əдістері. 

5 Аметропияны тїзетудіѕ ќазіргі таѕдаєы тїрлері (кґруді ќатты жəне жўмсаќ жа-
насып тїзету).

6 Кґз алмасыныѕ анатомиялыќ-физиологиялыќ ерекшеліктері, əртїрлі жастаєы 
балалардаєы оныѕ ќосалќылары. 

7 Бір жасќа дейінгі балалардаєы кґз ауруларыныѕ пропедевтикасы.
8 Балалардаєы конъюнктивиттер, зерттеу əдістері.

9 Əр жастаєы балаларда кездесетін блефариттіѕ этиологиясы, патогенезі, 
жіктелуі, клиникалыќ кґріністері.

10 Əр жастаєы балаларда кездесетін майбезі ауруларыныѕ этиологиясы, патогенезі, 
жіктелуі, клиникалыќ кґріністері.

11 Балалардаєы кератиттіѕ этиологиясы, патогенезі, жіктелуі, клиникалыќ 
кґріністері.

12 Миопия. Диагностикасы, емі, профилактикасы.
13 Ќылилыќ. Диагностикасы мен емі.
14 Туа біткен катаракта. Амбулатория жаєдайында диагностикалау жəне емдеу.

15 Туа біткен жасґспірімдер глаукомасы. Амбулатория жаєдайында диагностика-
лау жəне емдеу.

16 Əр жастаєы балаларда кездесетін жаѕа ґспелер. Амбулатория жаєдайында диа-
гностикалау жəне емдеу.

17 Əр жастаєы балаларда кездесетін хориоретинит. Амбулатория жаєдайында диа-
гностикалау жəне емдеу.

18 Əр жастаєы балаларда кездесетін блефариттердіѕ этиологиясы, патогенезі, 
жіктелуі, клиникалыќ кґріністері.
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Онкология

1
Клиническая классификация 
ЗНО по стадиям (I-IV стадии) и 
по системе TNM

Классификация злокачественных новообра-
зований по стадиям и системе TNM.

2
Клиника, методы диагностики и 
лечения основных локализаций 
ЗНО

Особенности клиники, диагностики, лечения 
злокачественных новообразований головы и 
шеи. 

3 Методы диагностики, комплекс-
ное и комбинированное лечение

Методы диагностики, комплексное и комби-
нированное лечение злокачественных ново-
образований.

4 Клинические группы онкологи-
ческих больных

Особенности клинических групп онкологи-
ческих больных.

5 Принципы диспансеризации в 
онкологии Диспансеризация в онкологии.

6
Паллиативная и симптома-
тическая помощь больным с 
запущенными формами ЗНО

Виды паллиативной и симптоматической 
помощи больным с запущенными формами 
злокачественных новообразований.

Итого: 32 часа 
Оториноларингология

1
Клинические методы исследо-
вания заболеваний уха, горла и 
носа

Виды клинических методов исследования в 
оториноларингологии.

2
Аномалии развития, заболе-
вания наружного, среднего и 
внутреннего уха

Клиническая картина, диагностика, лечение.

3
Отиты, атрезии и стриктуры 
наружного слухового прохода. 
Экзостозы

Клиническая картина, диагностика, лечение.

4 Травмы уха, ожоги, отмороже-
ния, электротравма Клиническая картина, диагностика, лечение.

5 Инородные тела уха, носа, глот-
ки, гортани, трахеи, пищевода Клиническая картина, диагностика, лечение.

6
Заболевания носа, аномалии 
развития носа, врожденные 
пороки

Клиническая картина, диагностика, лечение.

7
Заболевания и аномалии разви-
тия глотки и гортани, пищевода, 
трахеи

Клиническая картина, диагностика, лечение.
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4.2 Примерный тематический план и содержание семинаров и 
практических занятий

№ Тема Содержание
Клиническая фармакология в офтальмологии

1
Вопросы клинической фарма-
кологии и фармакотерапии в 
офтальмологии

Группы препаратов, используемых в офталь-
мологической практике.

2

Основы рациональной фарма-
котерапии, этические и соци-
альные аспекты клинической 
фармакологии

Рациональная фармакотерапия в офтальмо-
логии.

3

Клинико-фармакологические 
подходы к обоснованию назна-
чения, выбору режима дозиро-
вания, оценки эффективности 
и безопасности препаратов, 
применяемых в хирургической 
практике

Рациональный выбор препаратов, применяе-
мых в офтальмохирургии с учетом их эффек-
тивности и безопасности. 

4

Выбор препаратов, дозы кон-
кретному больному с учетом 
тяжести болезни, сопутствую-
щей патологии, возраста

Индивидуапьный подход к выбору лекар-
ственных средств учетом тяжести болезни, 
сопутствующей патологии, возраста.

Итого: 32 часа
Лучевая диагностика в офтальмологии

1 Визуальная диагностика забо-
леваний органа зрения

Методы визуальной диагностики заболева-
ний органа зрения.

2 Рентгенография в офтальмо-
логии

Контрастная рентгенография слезоотводя-
щих путей с заполнением их раствором кон-
трастного вещества. Обзорная рентгеногра-
фия орбиты. Бесскелетная рентгенография 
по Фогту. Локализация внутриглазных ино-
родных тел по Комбергу – Балтину. 

3 УЗИ в офтальмологии Особенности УЗИ органа зрения. 

4 КТ, МРТ, ядерная медицина в 
офтальмологии

Компьютерная, магнитнорезонансная томо-
графия органа зрения.

5
Выбор визуального метода диа-
гностики в зависимости от вида 
патологии

Визуальная диагностика органа зрения, вы-
бор метода в зависимости от патологии. 

Итого: 32 часа

11

19 Əр жастаєы балаларда кездесетін торќабыќтыѕ дегенеративті аурулары. Амбу-
латория жаєдайында диагностикалау жəне емдеу.

20 Əр жастаєы балаларда кездесетін кґз туберкулезі. Амбулатория жаєдайында 
диагностикалау жəне емдеу.

21 Микоздар. Амбулатория жаєдайында диагностикалау жəне емдеу.
22 АИТВ-инфекциясымен сырќаттанатын науќастаєы кґз ауруыныѕ аєымы.
23 Офтальмогенетика. Генетикалыќ айтулы аурулардыѕ жіктелуі.

Барлығы: 36 сағат 
Жалпы хирургия

1 Амбулаториялыќ хирургиялыќ ќызмет.
2 Хирургиялыќ операциялар, тїрлері.

3 Оперативтік емдеудіѕ инновациялыќ əдістері. Эндовидеохирургия, телемеди-
цина.

4 Жараќаттыѕ организмге жалпы əсері. Шок, коллапс, талып ќалу, терминалды 
жаєдайлар.

5 Ќан кету. Ќан кетумен жəне оныѕ салдарымен кїресудіѕ ќазіргі таѕдаєы əдістері. 
Ќан ќўю, ќанныѕ компоненттері мен препараттары.

6 Инфекцияєа ќарсы жїйелік ќабыну жауабы синдромы (SIRS).
7 Ќан айналымныѕ жіті жəне созылмалы бўзылыстары. 

8 Даму аќауларыныѕ диагностикасы мен емі. Диагностикасы мен емдеудіѕ негізгі 
принциптері.

9 Ісіктерді диагностикалау мен емдеудіѕ негізгі принциптері.
Барлығы: 36 сағат

Стационардағы офтальмология - 1
1 Вирусты конъюнктивиттер. 
2 Бактериалды конъюнктивиттер.
3 Блефариттер. Этиологиясы. Клиникасы, диагностикасы. Емі.

4 Кератиттер. Этиологиясы, клиникасы, диагностикасы. Науќасты жїргізу так-
тикасы.

5 Мґлдірќабыќтыѕ ойыќжарасы.
6 Мґлдірќабыќтыѕ дистрофиялыќ аурулары. 
7 Кґз микрохирургиясыныѕ негізі. 

Барлығы: 36 сағат
Стационардағы офтальмология - 2

1 Аметропияны тїзетудіѕ ќазіргі таѕдаєы тїрлері. Кґруді ќатты жəне жўмсаќ жа-
насып тїзету.
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2 Интерламмелярлы кератопластика, эксимер-лазер.
3 Иридоциклит. Стилла синдромы.
4 Артќы увеиттер. Хориоретиниттер.
5 Кґздіѕ спецификалыќ заќымдануы.

Барлығы: 36 сағат
Стационардағы офтальмология – 3

1 Перифериялыќ витреохориоретиналды патология. Торќабыќты бекітудіѕ 
лазерлік əдістері.

2 Торќабыќтыѕ ажырауы, жіктелуі, клиникалыќ кґрінісі, зерттеу əдістері, 
консервативті жəне хирургиялыќ жолдармен емдеудіѕ негізгі принциптері. 

3 Витреоретиналды микрохирургия.
4 Кґзішілік ісіктер. 

Барлығы: 36 сағат
Стационардағы офтальмология – 4

1 Кґзішілік ісіктерді кешенді емдеудіѕ ќазіргі таѕдаєы əдістері.

2

Гипертониялыќ ретинопатия, клиникалыќ кґрінісі, сатылары. ЦВС (торќа-
быќтыѕ орталыќ венасы) тромбозы, диагностикасы, шўєыл жəрдем кґрсету. 
ЦАС (торќабыќтыѕ орталыќ артериясы) бітелуі. Клиникасы, диагностикасы, 
шўєыл жəрдем кґрсету.

3 Ќантты диабет, кґздіѕ заќымдануы, диабеттік ретинопатия. Тамырлыќ офталь-
мологиялыќ патологияныѕ диагностикасы. 

4 Туберкулез кезінде кґз тїбінде кездесетін ґзгерістер.

5 Торќабыќтыѕ тўќым ќуалайтын патологиясы: Бестаныѕ сарыуыздыќ дистро-
фиясы, клиникалыќ кґрінісі, емі. 

6 Катаракта хирургиясыныѕ ќазіргі таѕдаєы əдістері. 
Барлығы: 36 сағат 

Стационардағы офтальмология - 5

1 Кґру жолыныѕ аурулары. Кґру нервініѕ ісінуі (іркілген емізік). Интрабульбар-
лы, ретробульбарлы невриттер. 

2 Оптохиазмалды арахноидит. Торќабыќтыѕ жəне кґру нервініѕ туа біткен ано-
малиялары. Кґру нервініѕ атрофиясы. Нерв жїйесініѕ ісіктері. 

3 Гониоскопия: Алдыѕєы камера бўрышыныѕ ашылу деѕгейі, органикалыќ жəне 
функциялыќ ґзгерістері.

4 Глаукома патогенезі, кґздіѕ дренаж жїйесіндегі блоктар тїрі.

5 Ашыќбўрышты глаукома, жіктелуі, диагностикалау əдістері, гипотензивті 
дəрілік заттарды талєау.
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Онкология
1 Предраковые заболевания (облигатный и факультативный предрак). 

2 Клиническая классификация ЗНО по стадиям (I-IV стадии) и по системе 
TNM.

3
Заболеваемость, факультативные и облигатные предраки, гистологическая и 
патоморфологическая классификация, классификация по стадиям и системе 
TNM.

4 Доказательная медицина в онкологии.
Итого: 4 часа

Оториноларингология
1 Организация оториноларингологической службы в РК. 

2 Работа в поликлинике, стационар-замещающие технологии в современных 
условиях.
Итого:  2 часа

 Неврология 

1 Организация неврологической помощи в РК. Современные принципы 
диагностики и лечения неврологических больных.

2 Семиотика заболеваний в неврологии.
Итого: 10 часов

Нейрохирургия 
1 Организация работы нейрохирургического стационара.
2 Современные методы диагностики основных нейрохирургических заболеваний.

3 Инфаркт мозга. Современные методы консервативного и оперативного ле-
чения.

4 Травма нервной системы.
Итого: 6 часов

Анестезиология и реанимация

1 Организация и работа отделения анестезиологии, реанимации и интенсивной 
терапии. 

2 Доказательная медицина в анестезиологии и реанимации.
3 Особенности наркоза у детей, беременных и людей пожилого возраста.

Итого: 6 часов
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5 Измерение внутриглазного давления.
6 Интерпретация данных ОСТ, ЭФИ, УЗИ, HRT.
7 Подготовка докладов, презентаций на клинические конференции.
8 Участие в консилиумах, обходах и консультациях.
9 Дежурства в стационаре.
10 Работа в библиотеке, Интернете.
11 Формирование портфолио слушателя резидентуры.

Итого: 1188 часов
Общая хирургия

1 Курация больных. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Работа в операционной.
4 Подготовка докладов, презентаций на клинические конференции.
5 Участие в консилиумах, обходах и консультациях.
6 Дежурства в стационаре.

 Итого: 198 часов

4 Примерный тематический план и содержание профилирующих смежных 
дисциплин

4.1 Примерный тематический план лекций

№ Тема
Клиническая фармакология в офтальмологии

 1 Актуальные проблемы клинической фармакологии с позиций доказательной 
медицины.

2 Вопросы клинической фармакологии и фармакотерапии в хирургии. 

3 Основы рациональной фармакотерапии, этические и социальные аспекты кли-
нической фармакологии. 
Итого:  4 часа

Лучевая диагностика в офтальмологии
 1 Значение визуальных методов исследования в офтальмологии.
2 Оптимальный выбор методов визуальной диагностики в офтальмологии.

Итого: 4 часа
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6 Жабыќбўрышты глаукома, диагностикалау əдісі мен емдеу принциптері. 
7 Жасґспірімдер глаукомасы. Стюрдж-Вебер, Ригер синдромдары.
8 Салдарлыќ глаукома, диагностикалау əдісі мен емдеу принциптері. 
9 Глаукоманыѕ диагностикалыќ тесттері.

10 Глаукоманы емдеудегі терапияныѕ патогенездік негізі. Глаукоманыѕ микрохи-
рургиясы. 
Барлығы: 36 сағат

Стационардағы офтальмология – 6

1
Кґздіѕ ішке кірген жараќаты, алєашќы хирургиялыќ ґѕдеу. Кґз жасы 
жолдарыныѕ жараќаты. Жараќаттан кейінгі хориоретиналды тартыќтар, емдеу 
əдістері. 

2 Кґздіѕ термиялыќ жəне химиялыќ кїйіктері, шўєыл жəрдем кґрсету.
3 Кґз жараќатыныѕ реконструктивті микрохирургиясы. 

4 Кґз металлозы, халькозы, клиникалыќ кґрінісі, емі. Кґздегі бґгде денелер. 
Оларды алып тастау əдістері.

5
Кґздіѕ ісіктері мен жараќаттары кезінде кґзге жасанды мїше салу. Санитар-
лыќ-гигиеналыќ нормалар жəне ґнеркəсіптік офтальмологиялыќ патологиялар-
ды алдын алу шаралары. 

6 Кґз шарасыныѕ флегмонасы. Эндокринді офтальмопатия. Пульстерапияныѕ 
ќазіргі таѕдаєы аспектілері. 

7 ЌР мїгедектік пен нашар кґрудіѕ медициналыќ-əлеуметтік аспектілері.
Барлығы: 36 сағат

3.2 Cеминарлар мен практикалық сабақтардың тақырыптық жоспарының 
үлгісі жəне мазмұны

№ Тақырыбы Мазмұны
Амбулаториялық-емханалық офтальмология - 1

1
ЌР амбулаториялыќ-
емханалыќ ќызметті 
ўйымдастыру

Ауруханаєа дейінгі кезеѕде хирургиялыќ жəр-
дем кґрсетуді ўйымдастырудыѕ негізгі прин-
циптері. Ќазіргі таѕдаєы стационар алмасты-
рушы технологиялар.

2
Кґру аєзасыныѕ анатомиясы 
мен физиологиясы. Кґру 
аєзасыныѕ дамуы

Кґзалманыѕ, кґз шарасыныѕ жəне ќосалќы 
аппараттарыныѕ анатомиясы мен физиология-
сы. Кґзалманыѕ эмбриогенезі.

3 Кґру аєзасыныѕ функциялары Кґздіѕ жітілігі. Кґздіѕ жітілігін аныќтау 
əдістері. 
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4 Тїсті кґру ќабілеті
Тїстіѕ негізгі белгілері. Тїсті сезу теорияла-
ры. Тїсті кґру ќабілетініѕ бўзылыстары. Тїсті 
кґру ќабілетін зерттеу əдістері. 

5 Перифериялыќ кґру

Кґру аумаєы. Аќ, жасыл, кґк, ќызыл тїстерге 
кґру аумаєыныѕ шекарасы. Физиологиялыќ 
жəне патологиялыќ скотомдар. Кґру аумаєын 
зерттеу əдістері. Компьютерлік периметрия. 

6 Жарыќты сезу
Жарыќты сезу межесі туралы тїсінік. Кїндізгі, 
ымыртта жəне тїнгі кґру ерекшеліктері. Ќараѕ-
єыєа бейімделу.

7 Бинокулярлыќ (екі кґзбен 
бірдей) кґру

Бір кґзбен жəне екі кґзбен бір уаќытта бірдей 
кґруді сипаттау. Екі кґзбен бірдей кґруді жїзеге 
асыру їшін жасалынатын жаєдайлар. 

8 Кґзді зерттеудіѕ негізгі 
əдістері

Кґздіѕ жітілігін, кґру аумаєын зерттеу əдістері, 
периметрияныѕ тїрлері. Квантитативті пери-
метрия. Орталыќ кґру аумаєы. Жарыќты жəне 
тїсті сезу, екі кґзбен бірдей кґруді зерттеу. 
Сыртын ќарап тексеру. Экзофтальмометрия. 
Бїйірден фокалды жарыќ тїсіру. Ґткінші 
жарыќтыѕ кґмегімен тексеру. Тура жəне кері 
офтальмоскопия. Офтальмоскохромоскопия. 
ОСТ. Биомикроскопия. Гониоскопия. Цикло-
скопия. Диафаноскопия. Тонометрия. Офталь-
мометрия. Рефрактометрия. Кератометрия.

Барлығы: 360 сағат
Амбулаториялық-емханалық офтальмология - 2

1 Кґз жасы жолдарыныѕ пато-
логиясы

Дакриоциститтер. Этиологиясы, диагностика-
сы, клиникасы, емдеу əдістері. Жіті жəне со-
зылмалы дакриоциститтер, этиологиясы, кли-
никасы, диагностикасы, емі.

2 «Ќўрєаќ» кґз синдромы Этиологиясы, клиникасы, диагностикасы, ем-
деу əдістері.

3 Балалардаєы конъюнктивит-
тер

Балалардаєы конъюнктивиттіѕ тїрлері, зерттеу 
əдістері. Науќасты жїргізу тактикасы. 

4 Функциялыќ зерттеу əдістері Эхобиометрия. УДЗ. УДДГ. ОСТ, УБМ, HRT. 
ФАГ.

5 Рентгенологиялыќ зерттеу 
əдістері

Кґз шарасыныѕ ренгенологиялыќ топогра-
фиялыќ-анатомиялыќ ерекшеліктері. Кґз жасы 
жолдарыныѕ контрастылы рентгенографиясы. 
Кґз шарасыныѕ шолу рентгенографиясы. Фог-
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нормы и меры про-
филактики промыш-
ленной офтальмопа-
тологии

7
Патология орбиты. 
Новообразования, 
псевдотумор орбиты

Клиника, диагностика, лечение. 

8
 Флегмона орбиты. 
Эндокринная офталь-
мопатия

Клиника, диагностика. Современные аспекты пульс-
терапии.

9

Медико-социальные 
аспекты инвалидно-
сти и слабовидения 
в РК

Медико-социальные аспекты инвалидности и слабови-
дения в РК.

Итого: 360 часов

3.3 Примерный план самостоятельной работы резидента (СРР)

№ Содержание СРР
Офтальмология амбулаторно-поликлиническая – 1, 2

1 Работа в кабинете офтальмолога.
2 Работа в дневном стационаре.
3 Работа в амбулаторной операционной.
4 Работа в кабинетах функциональной диагностики.
5 Консультирование больных на амбулаторном приеме.
6 Интерпретация данных ОСТ, ЭФИ, УЗИ, HRT.
7 Ведение медицинской документации.
8 Подготовка докладов, презентаций на клинические конференции.
9 Работа в библиотеке, Интернете.
10 Формирование портфолио слушателя резидентуры.

Итого: 396 часа

Офтальмология в стационаре – 1, 2, 3, 4, 5, 6

1 Курация больных в стационаре.
2 Ведение медицинской документации.
3 Парабульбарные, ретробульбарные, подконъюнктивальные инъекции.
4 Работа в операционной.
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4
Патогенез глаукомы, 
виды блоков в дре-
нажной системе глаза

Теории развития глаукомы, виды блоков в дренажной 
системе глаза.

5 Открытоугольная 
глаукома

Классификация, методы диагностики, подбор гипотен-
зивных средств.

6 Закрытоугольная 
глаукома Методы диагностики и принципы лечения.

7
Юношеская глаукома. 
Синдром Стюрдж-
Вебера, Ригера

Диагностика, тактика ведения.

8 Вторичная глаукома Этиология. методы диагностики и принципы лечения.

9

Диагностические 
тесты глаукомы. 
Патогенетические 
основы терапии в 
лечении глаукомы

Диагностические тесты глаукомы. Патогенетические 
основы терапии в лечении глаукомы. Принципы меди-
каментозного лечения глаукомы. 

10 Микрохирургия 
глаукомы Виды хирургического лечения глаукомы. 

Итого: 360 часов
Офтальмология в стационаре – 6

1
Проникающие ра-
нения глаз. Травмы 
слезных путей 

Первичная хирургическая обработка.

2
Посттравматические 
хориоретинальные 
рубцы 

Диагностика. Методы лечения.

3
Термические и хи-
мические ожоги глаз, 
неотложная помощь 

Диагностика, неотложная помощь.

4
Реконструктивная 
микрохирургия при 
травмах глаза

Виды реконструктивных вмешательств при травмах 
глаза. 

5 Металлоз, халькоз 
глаза 

Клиническая картина, лечение. Инородные тела глаза. 
Способы удаления.

6

Глазное протези-
рование при опу-
холях и травмах 
глаза. Санитарно-
гигиенические

Виды глазных протезов. Показания к глазному протези-
рованию.
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ту əдісімен жасалынатын ќаѕќасыз рентгено-
графия. Комберг – Балтин зерттеулері бойын-
ша бґгде денелердіѕ кґзішілік орналасуы.

6

Əртїрлі жастаєы балаларда 
кґзалманыѕ анатомиялыќ-
физиологиялыќ ерекшеліктері, 
оныѕ ќосалќылары

Кґру аєзасы мен функцияларыныѕ дамуы. 

7
Бір жасќа дейінгі балаларда 
кездесетін кґз ауруларыныѕ 
пропедевтикасы

Бір жасќа дейінгі балаларда кездесетін кґз ауру-
ларын клиникалыќ зерттеудіѕ ерекшеліктері.

8 Туа біткен катаракта

Балалардаєы катарктаныѕ этиологиясы, пато-
генезі, жіктелуі, клиникалыќ кґріністері. Ката-
рактаны амбулаториялыќ жаєдайда диагности-
калау жəне емдеу.

9 Туа біткен, жасґспірімдер 
глаукомасы

Балалардаєы глаукоманыѕ этиологиясы, пато-
генезі, жіктелуі, клиникалыќ кґріністері. Глау-
команы амбулаториялыќ жаєдайда диагности-
калау жəне емдеу.

10 Балалардаєы кґру аєзасыныѕ 
жаѕа ґспелері

Балалардаєы кґру аєзасы жаѕа ґспелерініѕ 
этиологиясы, патогенезі, жіктелуі, клиникалыќ 
кґріністері. Жаѕа ґспелерді амбулаториялыќ 
жаєдайда диагностикалау жəне емдеу.

11 Балалардаєы хориоретинит

Балалардаєы хориоретиниттіѕ этиологиясы, 
патогенезі, жіктелуі, клиникалыќ кґріністері. 
Хориоретинитті амбулаториялыќ жаєдайда 
диагностикалау жəне емдеу.

12 Балалардаєы блефариттер
Əртїрлі жастаєы балаларда кездесетін блефа-
риттердіѕ этиологиясы, патогенезі, жіктелуі, 
клиникалыќ кґріністері.

13 Балалардаєы кератиттер

Балалардаєы кератиттердіѕ этиологиясы, 
патогенезі, жіктелуі, клиникалыќ кґріністері. 
Кератитттерді амбулаториялыќ жаєдайда диа-
гностикалау жəне емдеу.

14

Кґз ауруларын емдеудіѕ 
негізгі принциптері. Емха-
нада кґз ауруларын емдеудіѕ 
ќазіргі таѕдаєы клиникалыќ 
хаттамалары

Емханада кґз ауруларын емдеудіѕ ќазіргі таѕ-
даєы клиникалыќ хаттамалары. 

15 Балалардаєы басќа аєзалар 
мен жїйелердіѕ аурулары

Балалардаєы басќа аєзалар мен жїйелердіѕ 
аурулары кезінде кґз аєзасыныѕ жəне оныѕ
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кезінде кґз аєзасыныѕ 
заќымдануы

ќосалќыларыныѕ заќымдануы. Амбулатория-
лыќ жаєдайда диагностикалау жəне емдеу.

16 Балалардаєы торќабыќтыѕ 
дегенеративті аурулары

Əртїрлі жастаєы балаларда кездесетін торќа-
быќтыѕ дегенеративті аурулары. Амбулато-
риялыќ жаєдайда диагностикалау жəне емдеу.

17 Миопия Диагностикасы, емі, профилактикасы.

18 Гиперметропия, астигматизм Амбулаториялыќ жаєдайда диагностикалау жə-
не емдеу.

19 Ќылилыќ. Амблиопия Амбулаториялыќ жаєдайда диагностикалау жə-
не емдеу.

20

Балалар амбулаториялыќ-
емханалыќ офтальмология-
лыќ ќызметін ўйымдастыру 
жəне оныѕ ќўрылымы

Балалар амбулаториялыќ-емханалыќ офталь-
мологиялыќ ќызметін ўйымдастыру жəне оныѕ 
ќўрылымы. 

21 Балалардаєы кґз мерезі
Əртїрлі жастаєы балаларда кездесетін кґз 
мерезініѕ диагностикасы, этиологиясы, патоге-
незі, жіктелуі, клиникалыќ кґріністері.

22 Əртїрлі жастаєы балаларда 
кездесетін кґз туберкулезі

Амбулаториялыќ жаєдайда диагностикалау 
жəне емдеу.

23

Əртїрлі жастаєы балалада 
кездесетін кґздіѕ саѕырау-
ќўлаќтан болєан ауруы 
(микоз)

Амбулаториялыќ жаєдайда диагностикалау 
жəне емдеу.

24

АИТВ-инфекциясымен 
сырќаттанатын науќастарда 
кґз ауруы аєымыныѕ 
ерекшеліктері

Амбулаториялыќ жаєдайда диагностикалау 
жəне емдеу.

25 Балалардаєы кґз нервініѕ 
атрофиясы

Балалардаєы кґз нерві атрофиясыныѕ клини-
калыќ жіктелуі. Амбулаториялыќ жаєдайда 
диагностикалау жəне емдеу.

26
Əртїрлі жастаєы балаларда 
кездесетін кератоконус, кера-
тоглобус

Амбулаториялыќ жаєдайда диагностикалау 
жəне емдеу.

27

Офтальмогенетика туралы 
жалпы мəлімет. Балаларєа 
медициналыќ-генетикалыќ 
консультация жїргізу

Тарихи мəліметтер. Айтулы генетикалыќ ауру-
лардыѕ жіктелуі. Кґздіѕ тўќым ќуалайтын 
ауруларын диагностикалаудыѕ негізгі прин-
циптері.

28 Дамудыѕ туа біткен аќаулары Альбинизм. Амбулаториялыќ жаєдайда диа-
гностикалау жəне емдеу.

Барлығы: 360 сағат
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5 Внутриглазные 
опухоли

Этиология, клиника, диагностика. Тактика ведения 
больного. Клинический разбор больного с меланомой 
хориоидеи.

6

Современные методы 
комплексной тера-
пии внутриглазных 
опухолей

Виды органосохранного лечения внутриглазных опухо-
лей. Энуклеация. Экзентерация. 

Итого: 360 часов
Офтальмология в стационаре - 4

1
Гипертоническая 
ретинопатия. Тромбоз 
ЦВС. Окклюзия ЦАС 

Клиническая картина, стадии гипертонической ретино-
патии, Диагностика тромбоза ЦВС, окклюзии ЦАС, не-
отложная помощь.

2

Сахарный диабет, 
поражение глаз, диа-
бетическая ретино-
патия

Клиника, диагностика. Тактика ведения больного Диа-
гностика сосудистой офтальмопатологии.

3 Возрастная макуляр-
ная дегенерация

Этиология, клиника, диагностика. Тактика ведения 
больного.

4 Изменения глазного 
дна при туберкулезе Особенности туберкулезных хориоретинитов.

5  Наследственная 
патология сетчатки

Пигментная абиотрофия сетчатки, классификация. Жел-
точная дистрофия Беста, клиническая картина, лечение.

6 Современные методы 
хирургии катаракты

Выбор так тики хирургического вмешательства. ИОЛ, 
преимущества и недостатки. Техника имплантации раз-
личных видов ИОЛ. Вискоэластики в хирургии катаракт.

Итого: 360 часов
Офтальмология в стационаре – 5

1

Реконструктивные 
операции на перед-
нем отрезке глазного 
яблока

Виды реконструктивных операций на переднем отрезке 
глазного яблока.

2 Заболевания зритель-
ного пути

Застойный сосок зрительного нерва. Заболевания зри-
тельного пути, интрабульбарный, ретробульбарный 
неврит. Оптохиазмальный арахноидит. Врожденные 
аномалии сетчатки и зрительного нерва. Атрофия зри-
тельного нерва. Опухоли нервной системы.

3 Гониоскопия
Методика проведения гониоскопии. Степень открытия 
угла передней камеры, органические и функциональные 
изменения. 
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9 Основы микрохирур-
гии глаза

Организация рабочего места микрохирурга, предопе-
рационная подготовка, анестезия. Работа и оснащение 
оперблока. Современные требования и виды шовного 
материала, виды швов и разрезов в офтальмохирургии.

Итого: 360 часов
Офтальмология в стационаре – 2

1 Современные виды 
коррекции аметропий 

Жесткая и мягкая контактная коррекция, интерламме-
лярная кератопластика, эксимер-лазер.

2 Иридоциклит. Син-
дром Стилла

Этиология, клиника, диагностика. Тактика ведения 
больного.

3 Задние увеиты. Хо-
риоретиниты

Этиология, клиника, диагностика. Тактика ведения 
больного.

Специфические по-
ражения глаз

4

 Клинический разбор 
больного кератоконъ-
юнктивитом хлами-
дийной этиологии 

Диагностика, тактика лечения. 

5

Клинический разбор 
больного с токсоплаз-
мозным поражением 
глаз

Диагностика, тактика лечения.

6

 Клинический разбор 
больного с керато-
конъюнктивитом 
туберкулезной этио-
логии

Диагностика, тактика лечения.

Итого: 360 часов
Офтальмология в стационаре - 3

1
 Периферическая 
витреохориорети-
нальная патология

Этиология, клиника, диагностика. Тактика ведения 
больного.

2 Лазерные методы 
укрепления сетчатки 

Показания, противопоказания, правила проведения ла-
зерной коагуляции сетчатки. 

3  Отслойка сетчатки Классификация, клиническая картина, методы обследо-
вания.

4
 Отслойка сетчатки. 
Витреоретинальная 
микрохирургия

Принципы консервативного и хирургического ведения 
больных с отслойкой сетчатки.

17

Жалпы хирургия

1 Амбулаториялыќ 
хирургиялыќ ќызмет

Амбулаториялыќ хирургиялыќ ќызметті ўйым-
дастыру.

2
Асептика мен антисепти-
каныѕ ќазіргі таѕдаєы негізгі 
принциптері

Асептика мен антисептиканыѕ ќазіргі таѕдаєы 
негізгі принциптері. 

3 Десмургия

4

Жараќаттардыѕ организмге 
тигізетін жалпы əсерлері. 
Шок, коллапс, талып ќалу, 
терминалды жаєдайлар. 
Жараќаттыќ токсикоз

Шок, коллапс, талып ќалудыѕ диагностика-
сы жəне оларєа жасалынатын шўєыл жəрдем 
кґрсету шаралары. Терминалды жаєдайлар мен 
жараќаттыќ токсикоз кезінде дəрігердіѕ жїргі-
зу тактикасы. 

5 Жалпы жəне жергілікті ауыр-
сындырмау

Жалпы жəне жергілікті ауырсындырмаудыѕ 
тїрлері.

6 Ќан кету
Ќан кетумен жəне оныѕ салдарымен кїресудіѕ 
ќазіргі таѕдаєы негізгі принциптері. Ќан ќўю, 
компоненттері мен препараттары.

7 Кїю мен їсуді емдеу. 
Электрлік жараќаттар

Кїю мен їсудіѕ, электрлік жараќаттардыѕ диа-
гностикасы мен емі. 

8
Жараќаттарды емдеудіѕ 
ќазіргі таѕдаєы негізгі 
принциптері

Хирургиялыќ инфекциялар, профилактикасы 
мен емі. Инфекцияєа ќарсы жїйелі ќабыну 
жауабы синдромы (SIRS). Нозокомиалды жəне 
анаэробты инфекцияларды емдеудіѕ негізгі 
тактикасы.

9 Ќан айналымныѕ жіті жəне 
созылмалы бўзылыстары

Жіті тромбоздары мен эмболиялары бар 
науќастарды жїргізу тактикасы.

10
Операцияєа дейінгі кезеѕ. 
Операциядан кейінгі кезеѕде 
науќастыѕ жаєдайын баќылау

Шўєыл хирургиялыќ патологиялармен сырќат-
танатын науќастарды ауруханаєа жатќызу 
кезіндегі дəрігердіѕ тактикасы. Науќасты опе-
рацияєа дайындау, операциядан кейін науќасты 
жїргізу.

Барлығы: 360 сағат
Стационардағы офтальмология - 1

1 Вирустыќ конъюнктивиттер Этиологиясы, клиникасы, диагностикасы. Нау-
ќасты жїргізу тактикасы. 

2 Бактериялыќ конъюнктивит-
тер

Этиологиясы, клиникасы, диагностикасы. Нау-
ќасты жїргізу тактикасы. 

3  Блефариттер Этиологиясы, клиникасы, диагностикасы. Нау-
ќасты жїргізу тактикасы.



18

4 Ќабаќтыѕ аурулары. 
Птоз. Ќабаќтыѕ айналуы. Ќабаќтыѕ ќайырылып 
кетуі. Этиологиясы, клиникасы, диагностика-
сы. Науќасты жїргізу тактикасы.

5 Конъюнктивалар мен 
ќабаќтыѕ жаѕа ґспелері Клиникасы, диагностикасы. Емі. 

6 Кератиттер Этиологиясы, клиникасы, диагностикасы. Нау-
ќасты жїргізу тактикасы.

7  Мґлдірќабыќтыѕ 
ойыќжарасы

Этиологиясы, клиникасы, диагностикасы. Нау-
ќасты жїргізу тактикасы.

8 Мґлдірќабыќтыѕ 
дистрофиялыќ аурулары

Этиологиясы, клиникасы, диагностикасы. Нау-
ќасты жїргізу тактикасы.

9 Кґз микрохирургиясыныѕ 
негізі

Микрохирургтыѕ жўмыс істеу орнын ўйым-
дастыру, операция алдындаєы дайындыќ, анесте-
зия. Операциялыќ бґлменіѕ жўмысы жəне жаб-
дыќталуы. Офтальмологиялыќ хирургиядаєы 
ќазіргі таѕдаєы талаптар жəне тігуге арналєан 
материалдар, тігістер мен тіліктердіѕ тїлері.

Барлығы: 360 сағат
Стационардағы офтальмология – 2

1 Аметропияны тїзетудіѕ 
ќазіргі таѕдаєы тїрлері

Ќатты жəне жўмсаќ жанасып тїзету, интерлам-
мелярлы кератопластика, эксимер-лазер.

2 Иридоциклит. Стилл синдро-
мы

Этиологиясы, клиникасы, диагностикасы. Нау-
ќасты жїргізу тактикасы. 

3
Артќы увеиттер. Хориорети-
ниттер. Кґздіѕ спецификалыќ 
заќымдануы

Этиологиясы, клиникасы, диагностикасы. Нау-
ќасты жїргізу тактикасы.

4

Хламидиялыќ этиологиялы 
кератоконъюнктивитпен 
сырќаттанєан науќасќа 
клиникалыќ талдау жїргізу

Диагностикасы, емдеу тəсілі. 

5

Кґздіѕ токсоплазмалыќ 
заќымдануымен сырќаттанєан 
науќасќа клиникалыќ талдау 
жїргізу

Диагностикасы, емдеу тəсілі.

6

Туберкулездік этиологиялы 
кератоконъюнктивитпен 
сырќаттанєан науќасќа 
клиникалыќ талдау жїргізу

Диагностикасы, емдеу тəсілі.

Барлығы: 360 сағат
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5 Общее и местное 
обезболивание Виды общего и местного обезболивания.

6 Кровотечение
Современные принципы борьбы с кровотечением и его 
последствиями. Переливание крови, компонентов и пре-
паратов крови.

7
Лечение ожогов и от-
морожений. Электро-
травма

Диагностика, лечение ожогов, отморожений, электро-
травмы. 

8 Современные прин-
ципы лечения ран

Хирургическая инфекция профилактика и лечения. Син-
дром системного воспалительного ответа на инфекцию 
(SIRS). Лечебная тактика при нозокомиальной, анаэроб-
ной инфекции.

9
Острые и хрониче-
ские расстройства 
кровообращения

Тактика введения больного при острых тромбозах и эм-
болиях.

10

Предоперационный 
период. Мониторинг 
за состоянием боль-
ных в послеопераци-
онном периоде

Тактика врача при госпитализации больного с экстрен-
ной хирургической патологией. Предоперационная под-
готовка, послеоперационное ведение больного.

Итого: 360 часов
Офтальмология в стационаре - 1

1 Вирусные конъюн-
ктивиты 

Этиология, клиника, диагностика. Тактика ведения 
больного.

2 Бактериальные конъ-
юнктивиты

Этиология, клиника, диагностика. Тактика ведения 
больного.

3  Блефариты Этиология. Клиника, диагностика, тактика ведения 
больного.

4 Заболевания век Птоз. Выворот. Заворот век. Этиология. Клиника, диаг-
ностика, тактика ведения больного.

5 Новообразования 
век, конъюнктивы Клиника, диагностика. Лечение. 

6 Кератиты Этиология, клиника, диагностика. Тактика ведения 
больного.

7  Язва роговицы Этиология, клиника, диагностика. Тактика ведения 
больного.

8 Дистрофические за-
болевания роговицы

Этиология, клиника, диагностика. Тактика ведения 
больного.



46

22
Туберкулез глаз у 
детей различного 
возраста

Диагностика и лечение в амбулаторных условиях.

23
Грибковые заболе-
вания глаз у детей 
различного возраста

Диагностика и лечение в амбулаторных условиях.

24

Особенности течения 
глазных болезней 
у больных ВИЧ-
инфекцией

Диагностика и лечение в амбулаторных условиях.

25 Атрофия зрительного 
нерва у детей

Клиническая классификация атрофии зрительного не-
рва у детей различного возраста. Диагностика и лечение 
в амбулаторных условиях.

26
Кератоконус, керато-
глобус у детей раз-
личного возраста

Диагностика и лечение в амбулаторных условиях.

27

Общие сведения о 
офтальмогенетике. 
Медико-генетическое 
консультирование 
у детей различного 
возраста

Исторические сведения. Классификация генетически 
обусловленных болезней. Принципы диагностики на-
следственных болезней глаза.

28 Врожденные пороки 
развития

Альбинизм. Диагностика и лечение в амбулаторных 
условиях.

Итого: 360 часов
Общая хирургия

 1 Амбулаторная хирур-
гическая служба Организация амбулаторной хирургической службы

2
Современные прин-
ципы асептики и 
антисептики

Современные принципы асептики и антисептики.

3 Десмургия

4

Общее действия 
травмы на организм. 
Шок, коллапс, обмо-
рок, терминальное 
состояние. Травмати-
ческий токсикоз

Диагностика, неотложная помощь при шоке, коллапсе, 
обмороке. Тактика ведения при терминальном состоя-
нии, травматическом токсикозе. 
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Стационардағы офтальмология - 3

1 Перифериялыќ витреохорио-
ретиналды патология

Этиологиясы, клиникасы, диагностикасы. Нау-
ќасты жїргізу тəсілі.

2 Торќабыќты бекітудіѕ 
лазерлік əдістері

Торќабыќќа лазерлік коагуляция жїргізудіѕ 
кґрсетілімдері мен ќарсы кґрсетілімдері, ере-
желері. 

3 Торќабыќтыѕ ажырауы Жіктелуі, клиникалыќ кґріністері, зерттеу əдіс-
тері. 

4
Торќабыќтыѕ ажырауы. 
Витреоретиналды микрохи-
рургия

Торќабыќтыѕ ажырауымен сырќаттанєан нау-
ќасты консервативті жəне хирургиялыќ жїргі-
зудіѕ негізгі принциптері.

5 Кґзішілік ісіктері 

Этиологиясы, клиникасы, диагностикасы. Нау-
ќасты жїргізу тактикасы. Хориоидея мелано-
масымен сырќаттанєан науќасќа клиникалыќ 
талдау жїргізу. 

6
Кґзішілік ісіктерді кешенді 
емдеудіѕ ќазіргі таѕдаєы 
əдістері

Кґзішілік ісіктерді емдеудіѕ (аєзаны саќтап 
ќалу) тїрлері. Энуклеация. Экзентерация. 

Барлығы: 360 сағат
Стационардағы офтальмология – 4

1
Гипертониялыќ ретинопатия. 
ЦВС тромбозы. ЦАС окклю-
зиясы

Гипертониялыќ ретинопатияныѕ клиникалыќ 
кґрінісі, сатылары. ЦВС тромбозы мен ЦАС 
окклюзиясыныѕ диагностикасы, шўєыл жəр-
дем кґрсету.

2
Ќантты диабет, кґздіѕ 
заќымдануы, диабеттік рети-
нопатия

Клиникасы, диагностикасы. Науќасты жїргізу 
тактикасы. Тамырлыќ офтальмологиялыќ пато-
логияныѕ диагностикасы. 

3 Жас ерекшелік макулярлы 
дегенерация

Этиологиясы, клиникасы, диагностикасы. Нау-
ќасты жїргізу тактикасы. 

4 Туберкулез кезінде кґз 
тїбінде кездесетін ґзгерістер

Туберкулезді хориоретиниттердіѕ ерекшелік-
тері. 

5 Торќабыќтыѕ тўќым 
ќуалайтын патологиялары

Торќабыќтыѕ пигментті абиотрофиясы, жікте-
луі. Бестаныѕ сарыуыздыќ дистрофиясы, кли-
никалыќ кґрінісі, емі.

6
Катарактаны хирургиялыќ 
емдеудіѕ ќазіргі таѕдаєы 
əдістері

Хирургиялыќ əрекеттерді жїргізу тактикасы. 
ИОЛ, артыќшылыєы мен кемшілігі. ИОЛ əр 
тїрін имплантациялаудыѕ техникасы. Катарак-
та хирургиясындаєы вискоэластикалар.

Барлығы: 360 сағат
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Стационардағы офтальмология – 5

1
Кґзалманыѕ алдыѕєы бґлігіне 
жасалынатын реконструктив-
тік операциялар

Кґзалманыѕ алдыѕєы бґлігіне жасалынатын 
реконструктивтік операциялардыѕ тїрлері.

2 Кґру жолдарыныѕ аурулары

Кґру нервініѕ ісінуі (іркілген емізік). Кґру 
жолдарыныѕ аурулары, интрабульбарлы, рет-
робульбарлы невриттер. Оптохиазмалыќ арах-
ноидит. Торќабыќтыѕ жəне кґру нервініѕ туа 
біткен аномалиялары. Кґру нервініѕ атрофия-
сы. Нерв жїйесініѕ ісіктері. 

3 Гониоскопия
Гониоскопияны жїргізу əдістері. Алдыѕєы 
камера бўрышыныѕ ашылу дəрежесі, орга-
никалыќ жəне функциялыќ ґзгерістері. 

4
Глаукома патогенезі, кґздіѕ 
дренаждыќ жїйесіндегі 
блоктыѕ тїрлері

Глаукома дамуыныѕ тїрлері, кґздіѕ дренаждыќ 
жїйесіндегі блоктыѕ тїрлері.

5 Ашыќ бўрышты глаукома Жіктелуі, диагностиканыѕ əдістері, гипо-тен-
зивті дəрілік заттарды іріктеу.

6 Жабыќ бўрышты глаукома Диагностика əдістері жəне емдеу принциптері.

7
Жасґспірімдер глаукомасы. 
Стюрдж-Вебер, Ригер син-
дромдары

Диагностикасы, жїргізу тəсілі. 

8 Салдарлыќ глаукома Этиологиясы, диагностика əдістері мен емдеу 
принциптері.

9

Глаукоманыѕ диагностикалыќ 
тесттері. Глаукоманы емдеу-
дегі терапияныѕ патогенездік 
негізі

Глаукоманыѕ диагностикалыќ тесттері. Глау-
команы емдеудегі терапияныѕ патогенездік 
негізі. Глаукоманы дəрі-дəрмектермен емдеудіѕ 
негізгі принциптері. 

10 Глаукоманыѕ микрохирур-
гиясы

Глаукоманы хирургиялыќ жолдармен емдеудіѕ 
тїрлері. 

Барлығы: 360 сағат
Стационардағы офтальмология – 6

1
Кґздіѕ ішке кірген жараќаты. 
Кґз жасы жолдарыныѕ 
жараќаты

Алєашќы хирургиялыќ ґѕдеу.

2 Жараќаттан кейінгі хориоре-
тиналды тыртыќтар Диагностикасы. Емдеу əдістері.

3 Кґздіѕ термиялыќ жəне 
химиялыќ кїйіктері, шўєыл Диагностикасы, шўєыл жəрдем кґрсету.
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10 Новообразования 
органа зрения у детей

Этиология, патогенез, классификация, клинические про-
явления новообразований у детей различного возраста. 
Диагностика и лечение в амбулаторных условиях.

11 Хориоретинит у 
детей

Этиология, патогенез, классификация, клинические 
проявления хориоретинита у детей различного возраста. 
Диагностика и лечение в амбулаторных условиях.

12 Блефариты у детей Этиология, патогенез, классификация, клинические 
проявления блефаритов у детей различного возраста.

13 Кератиты у детей 
Этиология, патогенез, классификация, клинические 
проявления вирусных кератитов у детей. Диагностика и 
лечение в амбулаторных условиях.

14

Принципы лечения 
глазных заболеваний
Современные кли-
нические протоколы 
лечения в поликли-
нических условиях

Современные клинические протоколы лечения в поли-
клинических условиях.

15

Поражения органа 
зрения у детей при 
заболеваниях других 
органов и систем

Поражения глаза, ее придатков и слизистых при заболе-
ваниях других органов и систем у детей. Диагностика и 
лечение в амбулаторных условиях.

16
Дегенеративные за-
болевания сетчатки 
у детей

Дегенеративные заболевания сетчатки у детей разных 
возрастных групп. Диагностика и лечение в амбулатор-
ных условиях.

17 Миопия Диагностика, лечение, профилактика.

18 Гиперметропия, 
астигматизм Диагностика и лечение в амбулаторных условиях.

19 Косоглазие. Амблио-
пия Диагностика, лечение в амбулаторных условиях. 

20

Организация и 
структура детской 
амбулаторно-
поликлинической 
офтальмологичекой 
службы

Организация и структура детской амбулаторно-поли-
клинической офтальмологичекой службы.

21 Сифилис глаз у детей
Диагностика: этиология, патогенез, классификация, 
клинические проявления сифилиса глаз у детей разных 
возрастных групп.
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8 Основные методы 
исследования глаз

Методы исследования остроты зрения, поля зрения, 
виды периметрии. Квантитативная периметрия. ЦПЗ. 
Исследование светоощущения, цветоощущения, би-
нокулярного зрения. Наружный осмотр. Экзофтальмо-
метрия. Боковое фокальное освещение. Осмотр в про-
ходящем свете. Офтальмоскопия обратная и прямая. 
Офтальмоскохромоскопия. ОСТ. Биомикроскопия. Го-
ниоскопия. Циклоскопия. Диафаноскопия. Тонометрия. 
Офтальмометрия. Рефрактометрия. Кератометрия.

Итого: 360 часов
Офтальмология амбулаторно-поликлиническая - 2

1 Патология слезных 
путей

Дакриоциститы. Этиология, диагностика, клиника, ме-
тоды лечения. Острый и хронический дакриоцистит, 
этиология, клиника, диагностика, лечение.

2 Синдром «сухого» 
глаза Этиология, клиника, диагностика, методы лечения.

3 Конъюнктивиты у 
детей

Виды конъюнктивитов у детей, методики исследования. 
Тактика ведения больного.

4  Функциональные 
методы исследования Эхобиометрия. УЗИ. УЗДГ. ОСТ, УБМ, HRT. ФАГ.

5 Рентгенологические 
методы исследования

Ренгенологические топографо-анатомические особен-
ности орбиты. Контрастная рентгенография слезоот-
водящих путей. Обзорная рентгенография орбиты. 
Бесскелетная рентгенография по Фогту. Локализация 
внутриглазных инородных тел по Комбергу – Балтину.

6

Анатомо-физиоло-
гические особенно-
сти глазного яблока, 
ее придатков у детей 
различного возраста

Развитие органа зрения и зрительных функций. 

7

Пропедевтика глаз-
ных заболеваний у 
детей первого года 
жизни

Особенности клинического обследования детей первого 
года жизни.

8 Врожденная ката-
ракта

Этиология, патогенез, классификация, клинические 
проявления катаракты у детей различного возраста. Ди-
агностика и лечение в амбулаторных условиях.

9 Врожденная, юноше-
ская глаукома

Этиология, патогенез, классификация, клинические 
проявления глаукомы у детей различного возраста. Диа-
гностика и лечение в амбулаторных условиях.
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жəрдем кґрсету

4
Кґз жараќаты кезінде жа-
салынатын реконструктивті 
микрохирургия

Кґз жараќаты кезінде жасалынатын реконст-
руктивті микрохирургияныѕ тїрлері.

5 Кґздіѕ металлозы, халькозы Клиникалыќ кґрінісі, емі. Кґздіѕ бґгде дене-
лері. Алып тастау əдістері.

6

Кґз ісіктері мен жараќаттары 
кезінде кґзге протез жасау.
Ґнеркəсіптік офтальмология-
лыќ патологиялардыѕ 
санитарлыќ-гигиеналыќ нор-
малары жəне оларды алдын 
алу шаралары

Кґз протездерініѕ тїрлері. Кґзге протез салуєа 
кґрсетілімдер.

7
Кґз шарасыныѕ патология-
сы. Кґз шарасыныѕ жаѕа 
ґспелері, псевдотуморы

Клиникасы, диагностикасы, емі.

8 Кґз шарасыныѕ флегмонасы. 
Эндокриндік офтальмопатия

Клиникасы, диагностикасы. Пульс-терапияныѕ 
ќазіргі таѕдаєы аспектілері.

9
ЌР мїгедектік пен нашар 
кґрудіѕ медициналыќ-
əлеуметтік аспектілері

ЌР мїгедектік пен нашар кґрудіѕ медициналыќ-
əлеуметтік аспектілері.

Барлығы: 360 сағат

3.3 Резиденттің өзіндік жұмысы (РӨЖ) жоспарының үлгісі

 № РӨЖ мазмұны
Офтальмология амбулаторно-поликлиническая – 1, 2

1 Офтальмолог кабинетінде жўмыс істеу.
2 Кїндізгі стационарда жўмыс істеу.
3 Амбулаториялыќ операциялыќ бґлмеде жўмыс істеу.
4 Функциялыќ диагностика кабинетінде жўмыс істеу.
5 Амбулаториялыќ ќабылдауда болєан науќастарєа кеѕес беру.
6 ОСТ, ЭФИ, УДЗ, HRT нəтижелерін талдау.
7 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
8 Клиникалыќ конференцияларєа баяндамалар мен презентациялар дайындау.
9 Кітапханада жəне єаламторда жўмыс істеу.

10 Резиденттіѕ портфолиосын ќўрастыру.
Барлығы: 396 сағат
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Стационардағы офтальмология – 1, 2, 3, 4, 5, 6
1 Стационардаєы науќастарды курациялау.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу. 

3 Парабульбарлы, ретробульбарлы, конъюнктива астылыќ инъекцияларды орын-
дау.

4 Операциялыќ бґлмеде жўмыс істеу.
5 Кґзішілік ќысымды ґлшеу.
6 ОСТ, ЭФИ, УДЗ, HRT нəтижелерін талдау.
7 Клиникалыќ конференцияларєа баяндамалар мен презентациялар дайындау.
8 Консилиумдерге, науќастарды ќарап шыєуєа жəне консультацияларєа ќатысу.
9 Стационарда кезекшілік ету.

10 Кітапханада жəне єаламторда жўмыс істеу.
11 Резиденттіѕ портфолиосын ќўрастыру.

Барлығы: 1188 сағат
Жалпы хирургия

1 Науќастарды курациялау.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу. 
3 Операциялыќ бґлмеде жўмыс істеу.
4 Клиникалыќ конференцияларєа баяндамалар мен презентациялар дайындау. 
5 Консилиумдерге, науќастарды ќарап шыєуєа жəне консультацияларєа ќатысу. 
6 Стационарда кезекшілік ету. 

Барлығы: 198 сағат

4 Бейіндеуші шектес пəндердің тақырыптық жоспарының үлгісі жəне 
мазмұны

4.1 Дəрістердің тақырыптық жоспарының үлгісі 

№ Тақырыбы
Офтальмологиядағы клиникалық фармакология 

1 Дəлелемелі медицина ўстанымымен клиникалыќ фармакологияныѕ ґзекті 
мəселелері.

 2 Хирургиядаєы клиникалыќ фармакология мен фармакотерапияныѕ негізгі 
мəселелері.
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слезных путей. Посттравматические хориоретинальные рубцы, методы лече-
ния. 

2 Термические и химические ожоги глаз, неотложная помощь.
3 Реконструктивная микрохирургия при травмах глаза.

4 Металлоз, халькоз глаза, клиническая картина, лечение. Инородные тела глаза. 
Способы удаления.

5
Глазное протезирование при опухолях и травмах глаза. Санитарно-
гигиенические нормы и меры профилактики промышленной офтальмопато-
логии. 

6 Флегмона орбиты. Эндокринная офтальмопатия. Современные аспекты пульс-
терапии. 

7 Медико-социальные аспекты инвалидности и слабовидения в РК.
Итого: 36 часов

3.2 Примерный тематический план семинаров и практических занятий

№ Тема Содержание
Офтальмология амбулаторно-поликлиническая - 1

1
Организация амбула-
торно-поликлиничес-
кой службы РК

Общие принципы организации оказания хирургической 
помощи на догоспитальном этапе. Стационар замещаю-
щие технологии в современных условиях.

2

Анатомия и физио-
логия органа зрения. 
Эволюция органа 
зрения

Анатомия и физиология глазного яблока, орбиты, при-
даточного аппарата. Эмбриогенез глазного яблока.

3 Зрительные функции Острота зрения. Методы определения остроты зрения. 

4 Цветовое зрение
Основные признаки цвета. Теории цветоощущения. 
Виды расстройств цветового зрения. методы определе-
ния цветового зрения.

5 Периферическое 
зрение

Поле зрения. Границы поля зрения на белый, зеленый, 
синий, красный цвета. Физиологические и патологиче-
ские скотомы. Методы определения поля зрения. Ком-
пьютерная периметрия. 

6 Светоощущение Понятие о пороге светоощущения. Особенности дневно-
го, сумеречного и ночного зрения. Темновая адаптация

7 Бинокулярное зрение 
Характеристика монокулярного, одновременного бино-
кулярного зрения. Условия необходимые для осущест-
вления бинокулярного зрения.
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2 Отслойка сетчатки, классификация, клиническая картина, методы обследова-
ния, принципы консервативного и хирургического лечения.

3 Витреоретинальная микрохирургия.
4 Внутриглазные опухоли. 

Итого: 36 часов
Офтальмология в стационаре - 4

1  Современные методы комплексной терапии внутриглазных опухолей.

2
Гипертоническая ретинопатия, клиническая картина, стадии. Тромбоз ЦВС, 
диагностика, неотложная помощь.Окклюзия ЦАС. Клиника, диагностика, не-
отложная помощь.

3 Сахарный диабет, поражение глаз, диабетическая ретинопатия. Диагностика 
сосудистой офтальмопатологии. 

4 Изменения глазного дна при туберкулезе. 

5 Наследственная патология сетчатки: Желточная дистрофия Беста, клиниче-
ская картина, лечение. 

6 Современные методы хирургии катаракты.
Итого: 36 часов

Офтальмология в стационаре - 5
Заболевания зрительного пути. Застойный сосок зрительного нерва. Интра-
бульбарный, ретробульбарный неврит. 
Оптохиазмальный арахноидит. Врожденные аномалии сетчатки и зрительного 
нерва. Атрофия зрительного нерва. Опухоли нервной системы.
Гониоскопия: степень открытия угла передней камеры, органические и функ-
циональные изменения. 
Патогенез глаукомы, виды блоков в дренажной системе глаза.
Открытоугольная глаукома, классификация, методы диагностики, подбор ги-
потензивных средств.
Закрытоугольная глаукома, методы диагностики и принципы лечения. 
Юношеская глаукома. Синдром Стюрдж-Вебера, Ригера.
Вторичная глаукома, методы диагностики и принципы лечения. 
Диагностические тесты глаукомы.
Патогенетические основы терапии в лечении глаукомы. Микрохирургия глау-
комы. 
Итого: 36 часов

Офтальмология в стационаре - 6
1 Проникающие ранения глаз, первичная хирургическая обработка. Травмы 
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3 Рационалды фармакотерапияныѕ негізі, клиникалыќ фармакологияныѕ эти-
калыќ жəне əлеуметтік аспектілері.
Барлығы: 4 сағат

Офтальмологиядағы сəулелік диагностика
1 Офтальмологиядаєы визуалды зерттеу əдістерініѕ мəні.
2 Офтальмологиядаєы визуалды зерттеу əдістерін ўтымды талєау.

Барлығы: 4 сағат
Онкология

1 Обыралды аурулары (облигаттыќ жəне факультативтік обыралды).

 2 Ќатерлі ісіктердіѕ дəрежелеріне (I-IV дəрежелері) жəне TNM жїйесіне 
байланнысты клиникалыќ жіктелуі.

3
Ауруєыштыќ, облигатты жəне факультативті обыралды, гистологиялыќ 
жəне патоморфологиялыќ жіктелуі, дəрежелері мен TNM жїйесі бойынша 
жіктелуі.

4 Онкологиядаєы дəлелдемелі медицина.
Барлығы: 4 сағат

Оториноларингология
1 ЌР оториноларингологиялыќ ќызметті ўйымдастыру.
2 Емханадаєы жўмыс, ќазіргі таѕдаєы стационар-алмастырушы технологиялар.

Барлығы: 2 сағат
 Неврология 

1 ЌР неврологиялыќ жəрдемді ўйымдастыру. Неврологиялыќ ауруларды диаг-
ностикалаудыѕ жəне емдеудіѕ ќазіргі таѕдаєы принциптері.

2 Неврологиядаєы аурулардыѕ семиотикасы.
Барлығы: 10 сағат

Нейрохирургия 
1 Нейрохирургиялыќ стационар жўмысын ўйымдастыру.

2 Негізгі нейрохирургиялыќ ауруларды диагностикалаудыѕ ќазіргі кездегі 
əдістері.

3 Ми инфаркты. Консервативті жəне оперативті жолдармен емдеудіѕ ќазіргі 
кездегі əдістері.

4 Нерв жїйесініѕ жараќаттары.
Барлығы: 6 сағат

Анестезиология жəне реанимация

1 Анестезиология, реанимация жəне ќарќынды терапия бґлімшелеріндегі жў-
мысты ўйымдастыру.
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2 Анестезиология мен реанимациядаєы дəлелдемелі медицина.

3 Балаларда, жїкті əйелдерде жəне егде жастаєы адамдарда жасалынатын нар-
коздардыѕ ерекшеліктері.
Барлығы: 6 сағат

4.2 Cеминарлар мен практикалық сабақтардың тақырыптық жоспарының 
үлгісі жəне мазмұны

№ Тақырыбы Мазмұны 
Офтальмологиядағы клиникалық фармакология

1

Офтальмологиядаєы 
клиникалыќ фармакология 
мен фармакотерапияныѕ 
мəселелері

Офтальмологиялыќ практикада ќолданылатын 
дəрі-дəрмек топтары. 

2

Рационалды фармакоте-
рапия негізі, клиникалыќ 
фармакологияныѕ этикалыќ 
жəне əлеуметтік аспектілері

Офтальмологиядаєы рационалды фармакотера-
пия.

3

Таєайындау негіздемесіне, 
мґлшерлік режимін 
таѕдаудыѕ клиникалыќ-
фармакологиялыќ жаѕа 
ќадамдары, хирургиялыќ 
практикада ќолданылатын 
дəрілік заттардыѕ баєасы 
мен тиімділігі

Дəрілік заттардыѕ тиімділігі мен ќауіпсіздігін 
ескере отырып офтальмологиялыќ хирургия-
да ќолданылатын дəрілік заттарды рационалды 
тїрде таѕдау. 

4

Аурудыѕ аєымына жəне 
ќосарласќан патологияларєа 
жəне науќастыѕ жасына 
байланысты дəрілік заттар-
ды жəне олардыѕ мґлшерін 
таѕдау

Аурудыѕ аєымына жəне ќосарласќан патоло-
гияларєа жəне науќастыѕ жасына байланысты 
дəрілік заттарды таѕдауєа жеке ќадам жасау.

Барлығы: 36 сағат
Офтальмологиядағы сəулелік диагностика

1 Кґру аєзасы ауруларыныѕ 
визуальды диагностикасы

Кґру аєзасы ауруларыныѕ визуальды диагнос-
тикасыныѕ əдістері.

2 Офтальмологиядаєы рентге-
нография

Кґз жасы жолдарын контарсты ерітінділермен 
толтыру арќылы контрастылы рентгенография 
жасау. Кґз шарасына жасалатын шолымды рент-
генография. Фогта əдісімен ќанќасыз рентгено-
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Общая хирургия
1 Амбулаторная хирургическая служба.
2 Хирургическая операция, виды.

3 Инновационные методы оперативного лечения. Эндовидеохирургия, телеме-
дицина.

4 Общее действия травмы на организм. Шок, коллапс, обморок, терминальное 
состояние.

5 Кровотечение. Современные принципы борьбы с кровотечением и его послед-
ствиями. Переливание крови, компонентов и препаратов крови.

6 Синдром системного воспалительного ответа на инфекцию (SIRS).
7 Острые и хронические расстройства кровообращения.

8 Диагностика и лечения пороков развития. Основные принципы диагностики 
и лечения.

9 Основные принципы диагностики и лечения опухолей.
Итого: 36 часов

Офтальмология в стационаре - 1
1 Вирусные конъюнктивиты. 
2 Бактериальные конъюнктивиты.
3 Блефариты. Этиология. Клиника, диагностика. Лечение.
4 Кератиты. Этиология, клиника, диагностика. Тактика ведения больного.
5 Язва роговицы.
6 Дистрофические заболевания роговицы. 
7 Основы микрохирургии глаза. 

Итого: 36 часов
Офтальмология в стационаре - 2

1 Современные виды коррекции аметропий. Жесткая и мягкая контактная кор-
рекция. 

2 интерламмелярная кератопластика, эксимер-лазер.
3 Иридоциклит. Синдром Стилла.
4 Задние увеиты. Хориоретиниты.
5 Специфические поражения глаз.

Итого: 36 часов
Офтальмология в стационаре - 3

1 Периферическая витреохориоретинальная патология. Лазерные методы укре-
пления сетчатки. 



40

Офтальмология амбулаторно-поликлиническая - 2
1 Блефариты. 
2 Конъюнктивиты, этиология, клиника, методы диагностики и лечения. 

3 Дакриоциститы. Этиология, диагностика, клиника, методы лечения. Острый и 
хронический дакриоцистит, этиология, клиника, диагностика, лечение. 

4 Синдром «сухого» глаза. Этиология, клиника, диагностика, методы лечения. 

5 Современные виды коррекции аметропии (жесткая и мягкая контактная кор-
рекция).

6 Анатомо-физиологические особенности глазного яблока, ее придатков у детей 
различного возраста.

7 Пропедевтика глазных заболеваний у детей первого года жизни.
8 Конъюнктивиты у детей, методики исследования.

9 Этиология, патогенез, классификация, клинические проявления блефаритов у 
детей различного возраста.

10 Этиология, патогенез, классификация, клинические проявления болезней 
сальных желез у детей различного возраста.

11 Этиология, патогенез, классификация, клинические проявления кератитов у 
детей.

12 Миопия. Диагностика, лечение, профилактика.
13 Косоглазие. Диагностика и лечение.
14 Врожденная катаракта. Диагностика и лечение в амбулаторных условиях.

15 Врожденная, юношеская глаукома. Диагностика и лечение в амбулаторных 
условиях.

16 Новообразования у детей различного возраста. Диагностика и лечение в амбу-
латорных условиях.

17 Хориоретинит у детей различного возраста. Диагностика и лечение в амбула-
торных условиях.

18 Этиология, патогенез, классификация, клинические проявления блефаритов у 
детей различного возраста.

19 Дегенеративные заболевания сетчатки у детей разных возрастных групп. Диа-
гностика и лечение в амбулаторных условиях.

20 Туберкулез глаз у детей различного возраста. Диагностика и лечение в амбу-
латорных условиях.

21 Микозы. Диагностика и лечение в амбулаторных условиях.
22 Особенности течения глазных болезней у больных ВИЧ-инфекцией.
23 Офтальмогенетика. Классификация генетически обусловленных болезней.

Итого: 36 часов
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графия жасау. Комберг – Балтин бойынша кґзі-
шілік бґгде денелердіѕ орналасуы. 

3 Офтальмологиядаєы УДЗ Кґру аєзасына жасалынатын УДЗ ерекшелік-
тері. 

4 Офтальмологиядаєы КТ, 
МРТ, ядролыќ медицина

Кґру аєзасына жасалынатын компьютерлік, маг-
нит-резонанстыќ томографиялар.

5

Патологияныѕ тїрлеріне 
байланысты диагности-
каныѕ визуальды əдістерін 
таѕдау

Кґру аєзасыныѕ визуалды диагностикасы, кез-
десетін патологияларєа байланысты зерттеу 
əдістерін таѕдау. 

Барлығы: 36 сағат
Онкология

1

Ќатерлі ісіктердіѕ дəреже-
леріне (I-IV дəрежелері) 
жəне TNM жїйесіне байла-
нысты клиникалыќ жіктелуі

Ќатерлі ісіктердіѕ дəрежелеріне (I-IV дəрежеле-
рі) жəне TNM жїйесіне байланысты жіктелуі.

2

Ќатерлі ісіктіѕ орналасуына 
байланысты клиникасы, 
диагностикасы жəне ќолда-
нылатын емдеу əдістері

Бас жəне мойынныѕ ќатерлі ісіктерініѕ кли-
никалыќ, диагностикалыќ жəне емдеу ерекше-
ліктері.

3 Диагностикалау əдістері, 
кешенді жəне ќўрама емі

Ќатерлі ісіктердіѕ диагностикалыќ əдістері, ке-
шенді жəне ќўрама емі. 

4 Онкологиялыќ науќастар-
дыѕ клиникалыќ топтары

Онкологиялыќ науќастардыѕ клиникалыќ топта-
ры бойынша ерекшеліктері. 

5
Онкологиядаєы 
диспансерлеудіѕ негізгі 
принциптері

Онкологиядаєы диспансерлеу.

6

Ќатерлі ісіктердіѕ асќыну-
ларымен тїскен науќастарєа 
паллиативті жəне симпто-
матикалыќ жəрдем кґрсету

Ќатерлі ісіктердіѕ асќынуларымен тїскен нау-
ќастарєа паллиативті жəне симптоматикалыќ 
жəрдем кґрсетудіѕ тїрлері.

Барлығы: 36 сағат
Оториноларингология

1
Ќўлаќ, тамаќ жəне мўрын 
ауруларын зерттеудіѕ 
клиникалыќ əдістері

Оториноларингологиядаєы клиникалыќ зерттеу 
əдістерініѕ тїрлері. 

2
Сыртќы, ортаѕєы жəне ішкі 
ќўлаќтыѕ даму аќаулары 
мен аурулары

Клиникалыќ кґрінісі, диагностикасы, емі.
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3
Отиттер, сыртќы есту 
жолыныѕ атрезиясы мен 
тарылуы. Экзостоздар

Клиникалыќ кґрінісі, диагностикасы, емі.

4
Ќўлаќтыѕ жараќаттары, 
кїюі, їсуі жəне электрлік 
жараќаттары

Клиникалыќ кґрінісі, диагностикасы, емі.

5
Ќўлаќтыѕ, мўрынныѕ, 
жўтќыншаќтыѕ, кеѕірдек 
пен ґѕештіѕ бґгде денелері

Клиникалыќ кґрінісі, диагностикасы, емі.

6
Мўрын аурулары, даму 
аномалиялары, туа біткен 
аќаулары

Клиникалыќ кґрінісі, диагностикасы, емі.

7
Жўтќыншаќ, кґмей, 
кеѕірдек пен ґѕеш аурулары 
жəне даму аномалиялары

Клиникалыќ кґрінісі, диагностикасы, емі.

8 Оториноларингологиялыќ 
клиникада кездесетін ісіктер Клиникалыќ кґрінісі, диагностикасы, емі.

Барлығы: 36 сағат
Неврология

1

Орталыќ нерв жїйесініѕ 
инфекциялыќ заќымдануы-
ныѕ салдары. Нерв жїйесі-
ніѕ дегенеративті аурулары

Клиникалыќ кґрінісі, диагностикасы, емі.

2

Гиперкинездік бўзылыста-
ры. Экстрапирамидалыќ 
жəне ќимыл-ќозєалыс бўзы-
лыстары

Клиникалыќ кґрінісі, диагностикасы, емі.

3
Спиноцеребеллярлы деге-
нерациялар. ОНЖ жїйелік 
атрофиясы

Клиникалыќ кґрінісі, диагностикасы, емі.

4
Алдыѕєы мїйіз жасушала-
рыныѕ аурулары. Бас ауыру 
синдромдары

Клиникалыќ кґрінісі, диагностикасы, емі.

5
Вегетативті нерв жїйесініѕ 
бўзылыстары. Ўмытшаќ 
беріштену. Ќояншыќ ауруы

Клиникалыќ кґрінісі, диагностикасы, емі.

6
Нервтердіѕ, нерв тїбіршек-
терініѕ жəне ґрімдердіѕ 
заќымдануы. Нервтік-

Клиникалыќ кґрінісі, диагностикасы, емі.
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Профилирующие смежные дисциплины

Количество часов
Аудиторные часы

СРР
всего лекции практические 

занятия
Клиническая фармакология 36 4 50 28
Лучевая диагностика 36 4 50 28
Оториноларингология 36 4 50 28
Онкология 36 4 50 28
Неврология 108 14 148 82
Нейрохирургия 72 8 100 54
Анестезиология и реанимация 72 8 100 54
 Общее кол-во часов 396 36 360 198

3 Примерный тематический план и содержание профилирующих дисциплин

3.1 Примерный тематический план лекций

№ Тема
Офтальмология амбулаторно-поликлиническая - 1

1 Организация амбулаторно-поликлинической службы РК. 

2 Общие принципы организации оказания хирургической помощи на догоспи-
тальном этапе. 

3 Стационар замещающие технологии в современных условиях. 

4 Принципы лечения глазных заболеваний. Современные клинические протоко-
лы лечения в поликлинических условиях.

5 Анатомия и физиология органа зрения. Эволюция органа зрения.

6 Цветовое зрение. Основные признаки цвета. Теории цветоощущения. Виды 
расстройств цветового зрения.

7 Периферическое зрение. Понятие о поле зрения.
8 Светоощущение. Понятие о пороге светоощущения.
9 Бинокулярное зрение.
10 Эхобиометрия. УЗИ. УЗДГ.
11 Ренгенологические топографо-анатомические особенности орбиты.
  Итого: 36 часов
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• удаление халязиона;
• ПХО ран век;
• ПХО ран конъюктивы;
• ПХО проникающих ранений глазного яблока;
• устранение косоглазия;
• энуклеация;
• эвисцерация. Эвисцероэнуклеация;
• дакриоцисториностомия;
• множественная склерэктомия;
• криоциклопексия;
• иридоциклоретрация;
• реваскуляризация хориоидеи;
• ревизия швов роговицы;
• супрахориоидальное дренирование;
• наружная орбитотомия;
• устранение птоза;
• зондирование слезных путей.

2 Распределение часов дисциплины

Профилирующие дисциплины

Количество часов
Аудиторные часы

СРР
всего лекции практические 

занятия
Офтальмология амбулаторно-
поликлиническая - 1 396 36 360 198

Офтальмология амбулаторно-
поликлиническая - 2 396 36 360 198

Офтальмология в стационаре - 1 396 36 360 198
Офтальмология в стационаре - 2 396 36 360 198
Офтальмология в стационаре - 3 396 36 360 198
Офтальмология в стационаре - 4 396 36 360 198
Офтальмология в стационаре - 5 396 36 360 198
Офтальмология в стационаре - 6 396 36 360 198
Общая хирургия 396 36 360 198
Общее кол-во часов 3564 324 3240 1782
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бўлшыќеттік синапс пен 
бўлшыќеттер аурулары

7 Ми ќан айналымыныѕ 
динамикалыќ бўзылыстары Клиникалыќ кґрінісі, диагностикасы, емі.

8

Спондилез жəне онымен 
байланысты жаєдайлар. 
Омыртќа остеохондрозы. 
Омыртќааралыќ диск ауру-
лары. Жўлын жараќатыныѕ 
салдары жəне жўлынныѕ 
басќа да аурулары

Клиникалыќ кґрінісі, диагностикасы, емі.

Барлығы: 98 сағат
Анестезиология жəне реанимация

1 Наркозєа науќасты дайын-
дау

Дəрі-дəрмектері, ќолдану маќсаты мен дəрілік 
заттары.

2 Анестетик тїрлері Анестетиктіѕ негізгі тїрлері.

3

Анестезияныѕ аймаќтыќ 
əдістері. Анестезияныѕ 
ќўрама жəне жанамаласќан 
тїрлері

Анестезияныѕ тїрлері.

4 Инфузиялыќ терапия

Операцияєа дейінгі, операция уаќытында жəне 
операциядан кейінгі кезеѕдерде ќолданылатын 
инфузиялыќ терапияныѕ ерекшеліктері, ќан та-
мыр арќылы ќоректендіру.

5 Гемотрансфузия Ќан ќўю, кґрсетілімдері жəне жїргізу ереже-
лері. 

6 Операциядан кейінгі ерте 
кезеѕдегі ерекшеліктері

Операциядан кейінгі ерте кезеѕде науќастарды 
жїргізу ерекшеліктері.

7 Емдік наркоз Емдік наркоздыѕ тїрлері.

8 Шок
Шок, перитонит, сепсистік асќынулар мен сеп-
ситік шок кезінде ќолданылатын интенсивті те-
рапия жəне реанимация.

9 Хирургияныѕ эфференттік 
əдістері Хирургияныѕ эфференттік əдістерініѕ тїрлері.

10

Балаларда, жїкті əйелдерде 
жəне егде жастаєы адамдар-
да ќолданылатын наркоздыѕ 
ерекшеліктері

Балаларда, жїкті əйелдерде жəне егде жастаєы 
адамдарда ќолданылатын анестезиологиялыќ 
ќўралдардыѕ ерекшеліктері.



28

11
Жіті жаєдайлар кезінде 
ќолданылатын интенсивті 
терапия мен реанимация

Жіті тыныс алу жеткіліксіздігі, жіті жїрек-тамыр 
жеткіліксіздігі, талып ќалу жəне гипертермиялыќ 
синдромдар кезінде ќолданылатын интенсивті 
терапия мен реанимация.

Барлығы: 66 сағат
Нейрохирургия

1

Нерв жїйесініѕ дегенератив-
ті аурулары. Нервтіѕ, нерв 
тїбіршектерініѕ жəне 
ґрімдердіѕ заќымдануы

Клиникалыќ кґрінісі, диагностикасы, емі.

2
Прецеребралды артериялар-
дыѕ бітелуі жəне тарлуы. 
Ми инфаркты

Клиникалыќ кґрінісі, диагностикасы. Консерва-
тивті жəне оперативті жолдармен емдеудіѕ ќазір-
гі таѕдаєы əдістері.

3

Спондилез жəне онымен 
байланысты жаєдайлар. 
Омыртќа остеохондрозы. 
Омыртќааралыќ диск ауру-
лары

Спондилездер, спондилопатиялар. Спиналды 
стеноз. Омыртќааралыќ дисктіѕ дегенерациясы 
жəне ауытќуы. Жарыќтар (Шморл). Ламинэкто-
миядан кейін туындайтын синдромдар.

4

Нерв жїйесі жараќатыныѕ 
салдары. Бассїйектіѕ, 
омырт-ќаныѕ жəне нерв 
жїйе-сініѕ жараќаттары

Жараќаттыќ бассїйекішілік ќан ќўйылулар. 
Бассїйек жараќатыныѕ кейіннен болатын асќы-
нулары. Омыртќа мен жўлынныѕ жараќаттары. 
Нерв жїйесініѕ жараќаты кезінде жасалынатын 
операцияєа кґрсетілімдер. 

5

Перифериялыќ нерв жїйе-
сініѕ заќымдануы. Перифе-
риялыќ нерв жїйесініѕ 
компрессиялыќ заќымдануы

Клиникалыќ кґрінісі, диагностикасы, емі.

6
Мидыѕ жараќаттыќ аурула-
рын хирургиялыќ жолмен 
емдеу

Мидыѕ жараќаттыќ аурулары кезінде науќасты 
жїргізу тактикасы. 

7
Нерв жїйесініѕ (бассїйек, 
омыртќа) туа біткен аќаула-
ры жəне даму аномалиялары

Клиникалыќ кґрінісі, диагностикасы, емі.

Барлығы: 66 сағат
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сканирующие офтальмоскопы, ультразвуковая биомикроскопия, современная 
лазерная лечебная аппаратура и т.д.);
основы диагностики и экстренной помощи при неотложных состояниях и трав-• 
мах глаза;
методики исследования органа зрения и функций зрительного анализатора;• 
методики исследования клинической рефракции, аккомодации, проведение • 
оптической коррекции зрения, методы исследования бинокулярного зрения;
офтальмологические симптомы при общих заболеваниях организма, синдромах;• 
охрану зрения детей, профессиональный отбор, медико-санитарную экспертизу • 
больных с заболеваниями и повреждениями органа зрения;

уметь:
назначать необходимые инструментальные и лабораторные методы обследова-• 
ния больных, согласно протоколам;
интерпретировать данные оптической когерентной томографии переднего и • 
заднего отрезка, гейдельбергской ретинальной томографии, ультразвуковой 
биомикроскопии, центрального поля зрения, тонометрии, тонографии, рентге-
нологических методов исследования, магнитно-резонансной и компьютерной 
томографии;
интерпретировать результаты лабораторных методов исследования;• 
проводить дифференциальную диагностику, обосновать клинический диагноз, • 
назначать адекватную терапию согласно протоколам, оказывать необходимую 
экстренную помощь;
использовать знания фармакодинамики и фармакокинетики лекарственных пре-• 
паратов для экономного и рационального лечения заболеваний органа зрения, 
обеспечивая его эффективность и безопасность;
выявлять экстренные офтальмологические заболевания, угрожающие потере • 
зрения пациента в условиях приемного отделения и на догоспитальном этапе;
проводит адекватную предоперационную подготовку больных и послеопераци-• 
онное ведение;
определять показания и противопоказания к экстренным оперативным вмеша-• 
тельствам;
проводить эпидемиологический контроль отделения и пищеблока;• 
грамотно производить обзор специализированной литературы, осваивать ори-• 
гинальные методы исследований, разрабатывать клинический материал по на-
учным тематикам
оформлять медицинскую документацию, предусмотренную законодательством • 
по здравоохранению;

владеть навыками: 
• экстракапсулярная экстракция катаракты с имплантацией ИОЛ;
• синустрабекулэктомия;
• устранение птеригиума;
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1 Пояснительная записка

Введение
Настоящая типовая программа направлена на подготовку высококвалифицирован-

ного врача-офтальмолога в Республике Казахстан.

Цель дисциплины:
Целью программы подготовки резидентов-офтальмологов является приобретение 

новых профессиональных теоретических знаний и практических навыков в изучении 
основных этиологических, патогенетических механизмов развития глазных заболе-
ваний, в диагностике, методах лечения больных с учетом достижений современной 
офтальмологии, обеспечение развития клинического мышления, этики и деонтоло-
гии в повседневной практике врача-офтальмолога, умение использовать современ-
ные методы диагностики, лечения и профилактики глазных заболеваний. Объединив 
теоретические и практические навыки, применение результатов доказательной меди-
цины в клинической работе.

Задачи дисциплины:
- систематизировать и проанализировать уже имеющиеся знания и умения по 

офтальмологии;
- ознакомиться с новыми теоретическими положениями в диагностике, лечении 

глазных заболеваний, а также смежных дисциплинах, необходимых для выполнения 
конкретных профессиональных и должностных обязанностей;

- приобрести новые теоретические знания и практические навыки по офтальмо-
логии;

- научиться использовать современные методы диагностики, дифференциальной 
диагностики, лечения и профилактики глазных болезней в соответствии с последни-
ми достижениями науки;

- вводить доказательную медицину в практику, используя наиболее эффективные 
способы, наилучшие доказательства применения диагностических и лечебных кри-
териев глазных заболеваний.

Конечные результаты обучения

Резидент должен
знать:

общие вопросы организации офтальмологической помощи в республике, рабо-• 
ту больнично-поликлинических учреждений, организацию работы специализи-
рованной скорой неотложной помощи;
этиологию, патогенез, клиническую симптоматику основных офтальмологиче-• 
ских заболеваний, их профилактику, диагностику и принципы лечения;
принципы работы высокотехнологичной аппаратуры для диагностики различ-• 
ных видов офтальмопатологии (оптические когерентные томографы, лазерные 
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4.3 Резиденттің өзіндік жұмысы (РӨЖ) жоспарының үлгісі

№ РӨЖ мазмұны
Офтальмологиядағы клиникалық фармакология

1 Нозологиялары бойынша дəрілік формулярларды ќўрастыру. 
2 П-тізімін ќўрастыру.
3 Дəрілік ќызметтердіѕ клиникалыќ аудиті.

Барлығы: 18 сағат 
Офтальмологиядағы сəулелік диагностика

1 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
2 Визуальды диагностика кабинетінде жўмыс істеу.
3 Диагностикалыќ іс-шаралар жїргізуге науќасты дайындау.
4 Визуальды зерттеу əдістерініѕ нəтижелерін талдау.

Барлығы: 18 сағат
Оториноларингология

1 Науќастарды курациялау.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 Операциялыќ бґлмеде жўмыс істеу.
4 Консилиумдерге, науќастарды ќарап шыєуєа жəне консультацияларєа ќатысу.

Барлығы: 18 сағат
Онкология

1 Науќастарды курациялау.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 Операциялыќ бґлмеде жўмыс істеу.
4 Консилиумдерге, науќастарды ќарап шыєуєа жəне консультацияларєа ќатысу.

Барлығы: 18 сағат
Неврология

1 Науќастарды курациялау.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 Еѕбекке уаќытша жəне тўраќты жарамсыздыќты сараптауды жїргізу.
4 Сауыќтыру іс-шараларыныѕ баєдарламасын ќўрастыру.

Барлығы: 54 сағат
Нейрохирургия

1 Науќастарды курациялау.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
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3 Операциялыќ бґлмеде жўмыс істеу.
4 Консилиумдерге, науќастарды ќарап шыєуєа жəне консультацияларєа ќатысу.

Барлығы: 36 сағат
Анестезиология жəне реанимация

1 Науќастарды курациялау.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 Операциялыќ бґлмеде жўмыс істеу.
4 Консилиумдерге, науќастарды ќарап шыєуєа жəне консультацияларєа ќатысу.

Барлығы: 36 сағат

5 Оқу жəне оқыту əдістері

Дəрістер: • шолу, проблемалыќ.
Семинарлар мен практикалық сабақтар:•  науќастарды курациялау, медици-
налыќ ќўжаттарды жїргізу, емдік-профилактикалыќ ўйымдардыѕ əртїрлі 
бґлімшелерінде жўмыс істеу, дəрігерлік палаталарды аралауєа ќатысу, таќы-
рыптыќ науќастарды талдау, шаєын топтарда жўмыс істеу, пікірталастар, 
презентациялар, кері байланыс, єылыми-практикалыќ конференцияларды 
ўйымдастыру.
Резиденттің өзіндік жұмысы (РӨЖ):•  стационарда жəне амбулаториялыќ 
ќабылдауда науќастарды курациялау, емдеу-профилактикалыќ ўйымдардыѕ 
əр бґлімшелерінде жўмыс істеу, оќу-клиникалыќ орталыќта фантом мен му-
ляждарда машыќтарды бекіту, ауруханаішілік конференцияларєа, консили-
умдерге ќатысу, хирургиялыќ іс-шараларды ґткізуге кґмектесу, єылыми-оќу 
əдебиеттерімен жəне баќылау-ґлшеу ќўралдарымен жўмыс істеу, ауыру тари-
хын жазу, презентация дайындау, портфолио ќалыптастыру.

6 Білімді бағалау

Ағымдық жəне межелік бақылау:•  білім беретін ўйым аныќтайды.
Қорытынды бақылау: • тестілеу/əѕгімелесу жəне практикалыќ машыќтарды 
баєалау енетін емтихан.

7 Клиникалық база

Кґз ауруларыныѕ Ќазаќ ЄЗИ, стационарлардыѕ офтальмологиялыќ бґлімшелері, 
АМСЖ ўйымы (емханалар, аурухананыѕ амбулаториялыќ бґлімшелері), функциялыќ 
диагностика бґлімшесі, клиникалыќ зертханалар, кґзге протез жасау зертханалары.

35

СОДЕРЖАНИЕ

1. Пояснительная записка . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 36
2. Распределение часов дисциплины . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 38
3. Примерный тематический план и содержание профилирующих дисциплин . . 39
4. Примерный тематический план и содержание профилирующих смежных 
дисциплин  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 52
5. Методы обучения и преподавания . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 59
6. Оценка знаний . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 60
7. Клиническая база . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 60
8. Список рекомендуемой литературы  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 61

Настоящая типовая программа не может быть тиражирована и распространена без 
разрешения Министерства здравоохранения Республики Казахстан.



34

ПРЕДИСЛОВИЕ

1 РАЗРАБОТАНА И ВНЕСЕНА Республиканским центром инновационных тех-
нологий медицинского образования и науки.

2 ВВЕДЕНА ВПЕРВЫЕ.

3 ТИПОВАЯ УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА разработана в соответствии с госу-
дарственным стандартом образования 2009 г. для резидентуры по специальности 
«Офтальмология, в т.ч. детская».

4 ТИПОВАЯ УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА утверждена приказом и.о. Министра 
здравоохранения РК №          916  от 23 ноября 2010 г.

31

8 Ұсынылатын əдебиеттердің тізімі

Орыс тіліндегі
негізгі:

Аветисов Э.С. Близорукость. – М., 2003.1. 
Батманов Ю.Е. Катаракта. – М. 2005.2. 
Горбань А.И., Джалиашвили О.А. Микрохирургия глаза. – Л. 1982.3. 
Гундорова Р.А., Петропавловская Г.А. Проникающие ранения и контузии глаза. 4. 
– М. 1975.
Гундорова Р.А., Малаев А.А., Южаков Ю.М. Травмы глаза. – М., 19865. 
Кацнельсон А.Б., Форофонова Г.Н., Бунин А.Я. Сосудистые заболевания глаз. 6. 
– М., 1990.
Ковалевский Е. И. Болезни глаз при общих заболеваниях у детей. 2003 г.7. 
Нестеров А.П. Глаукома. – М., 2008.8. 
Руководство по глазной хирургии под ред. М.Л. Краснова, В.С. Беляева. – М. 9. 
1978.

қосымша:
Астахов Ю.А., Даль Н.Ю. Гониоскопия. Пособие для врачей-интернов и клини-1. 
ческих ординаторов. 2006.
Ботабекова Т.К. Глаукома. – Алматы, 2003.2. 
Ботабекова Т.К. Лазеры в офтальмологии. – Алматы, 2003.3. 
Ботабекова Т.К, Аубакирова А.Ж, Степанова И.С., Утельбаева З.Т Возрастная 4. 
макулодистрофия. // Метод. рекомендации, – Астана, 2009, 20 с.
Ботабекова Т.К., Меерманова Ж.Б.,Зарпуллаева К.Ш. Пролиферативная витрео-5. 
ретинопатия: вопросы патогенеза, диагностики, клиники и лечения // Методи-
ческие рекомендации. – Алматы, 2007. - 29 с.
Ботабекова Т.К, Степанова И.С., Абдулина В.Р., Имантаева М.Б., Балыбина Г.В., 6. 
Есимова А.А. Фотодинамическая терапия с применением препарата метрони-
дазол и гелий-неонового лазера в лечении ЦХРД // Метод. рекомендации. – Ал-
маты. 2008. 19 с.
Бровкина А.Ф. Новообразования орбиты. – М. 1993.7. 
Бровкина А.Ф.Эндокринная офтальмопатия. – М., 2004.8. 
Бастриков. Н.И.Болезни слезных органов и способы их лечения. 2007.9. 
Бржеский В.В., Сомов Е.Е. Диагностика и лечение больных с синдромом «сухо-10. 
го глаза»: кр. рук-во для врачей. – СПб, 2005.
Волков В.В. Глаукома при псевдонормальном давлении. Руководство для вра-11. 
чей. – М: «Медицина», 2001.
Глазные болезни в вопросах и ответах. Под редакцией Г.И. Должич. – Ростов-12. 
на-Дону «Феникс», 2000.
Глазные симптомы, синдромы, болезни (справочник). Р.И. Коровенков. – Санкт-13. 
Петербург. 2001.



32

Егоров Е.А., Басинский С.Н. Клинические лекции по офтальмологии. Учебное 14. 
пособие. – М., 2007.
Егоров Е.А., Ставицкая Т.В., Тутаева Е.С. Офтальмологические проявления об-15. 
щих заболеваний. Руководство для врачей. – Москва. 2006.
Имантаева М.Б., Краморенко Ю.С., Степанова И.С., Жазини Б.С. Глаз и диабет. 16. 
– Алматы, 2008.- 140 с.
Кански Дж.Дж. Клиническая офтальмология. Систематезированный подход. – 17. 
Москва «Логосфера», 2006.
Кацнельсон Л.А., Лысенко В.С., Балишанская Т.И. Клинический атлас патоло-18. 
гии глазного дна. – М. 2004.
Ковалевский Е.И. Офтальмология. Избранные лекции. – М: «Медицина», 1996.19. 
Майчук Ю.Ф. Вирусные заболевания глаз. – М: Медицина, 1981.20. 
Морозов В.И., Яковлев А.А. Фармакотерапия глазных болезней. – М. 2004.21. 
Наследственные и врожденные заболевания сетчатки и зрительного нерва. Рук-22. 
во для врачей под ред. А.М. Шамшиновой. – М. 2001.
Неотложная офтальмология. Учебное пособие. Под ред. Е.А. Егорова. – М: 23. 
«ГЭОТАР-Медиа», 2004.
Петров С.Ю. Анатомия глаза и его придаточного аппарата. – М, 2003.24. 
Пучковская Н.А., Якименко С.А., Непомнящая В.М. Ожоги глаз. – М., 2001.25. 
Рациональная фармакотерапия в офтальмологии. Руководство для практикую-26. 
щих врачей. Под ред. Е.А. Егорова. – М. 2004.
Розенблюм Ю.З. Оптометрия. – М, 1991.27. 
Сидоров Э.Г. Врожденная глаукома и ее лечение. – М.. 1997.28. 
Современная офтальмология. Руководство для врачей. Под ред. В.Ф. Даниличе-29. 
ва. – СПб. «Питер», 2000.
Тарасова Л.Н., Киселева Т.Н., Фокин А.А. Глазной ишемический синдром. – М: 30. 
«Медицина», 2003.
Офтальмоонкология. По ред. А.Ф. Бровкиной. – М., 2002.31. 
Хаппе В. Офтальмология. Справочник практического врача. – Москва «МЕД 32. 
пресс-информ», 2004.
Хватова А.В. Заболевания хрусталика у детей. – Л., 1982.33. 
Шмелева В.В. Катаракта. М. 1981.34. 

Қазақ тіліндегі

Кґшеров К.Б., Ґтелбаев Т.Є., Жўматаев А.Н. Кґз аурулары. – Алматы. 1997.1. 
Мəмбетов Е.Ќ. Суќараѕєы. – Алматы. 2000.2. 
Жалмўхамедов Ќ.Б. Кґз аурулары терминдерініѕ орысша-ќазаќша тїсіндірме 3. 
сґздігі. – Алма-Ата. 1977.
Телеуова Т.С., Мўстафина Ж.Є. Кґз аурулары саласында жиі ќолданылатын 4. 
медициналыќ атаулардыѕ орысша-ќазаќша сґздігі. – Алматы. 1998.

33

Министерство здравоохранения Республики Казахстан

ТИПОВАЯ УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА

РЕЗИДЕНТУРА

Специальность:

ОФТАЛЬМОЛОГИЯ,
в том числе детская

Астана 2010


